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I. Целевой раздел 

 

1. Пояснительная записка основной образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ № 71» 

 

1.1. Введение 

Основная образовательная программа разработана  рабочей группой педагогов МБДОУ  

«Детский сад комбинированного вида №71»  в составе: Семёнова Ю.Ю., старший воспитатель, 

Разуваева Т..А., педагог - психолог, Данилова Н.Н- учитель-логопед, Хикматуллина Ф.М., 

воспитатель, Кийко С.В. музыкальный руководитель. 

 

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей  

образовательного учреждения, региона и муниципалитета,  образовательных потребностей и 

запросов  воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени и дошкольного образования. 

Кроме того, учтены концептуальные положения используемой  в ДОУ  программы «От 

рождения до школы». 

 

Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад №71» разработана в 

соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. N 1155); 

-«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного образования» 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва);  

- №76Тн от 26.08.2010 г. В редакции от 31.05.2011 г. В соответствии с Трудовым кодексом РФ и 

другими нормативными, СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

регулирующими трудовые отношения между работниками и работодателем, постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. №32 «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.43590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного населения», постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания (вместе 

с «СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы …»), Трудового Кодекса Российской 

Федерации и других нормативных актов, регулирующих трудовые отношения между 

работником и работодателем в Российской Федерации, регулирующими трудовые отношения 

между работником и работодателем. 

Программа сформирована  как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Общие сведения о ДОУ 

Полное  наименование  бюджетного учреждения: муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение  «Детский сад комбинированного вида №71 

«Кораблик» города Набережные Челны Республики Татарстан. 

Официальное сокращенное наименование бюджетного учреждения: МБДОУ   «Детский 

сад комбинированного вида №71 «Кораблик». 

Тип - дошкольное образовательное учреждение.  



Вид – комбинированный детский сад. 

Место нахождения учреждения: 423800, Республика Татарстан, Центральный район, 

город Набережные Челны, пр. Р. Беляева,  дом 19 (11/10), проезд автобусом  до 

остановки «УВД» по проспекту Мира, трамваем до остановки «Сбербанк» по проспекту 

Р.Беляева 

  

           

 

ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность 

на основе законодательных  нормативных  документов: 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ 

МОиН РФ от 17.10.2013 №1155. 

3..Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от   

15.05.2013 г. №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций». №76Тн от 26.08.2010 г. В редакции от 31.05.2011 

г. В соответствии с Трудовым кодексом РФ и другими нормативными, СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи», регулирующими трудовые отношения между работниками и 

работодателем, постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27 

октября 2020 г. №32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.43590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

населения», постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания (вместе с «СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы …»), 

Трудового Кодекса Российской Федерации и других нормативных актов, регулирующих 

трудовые отношения между работником и работодателем в Российской Федерации, 

регулирующими трудовые отношения между работником и работодателем. 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России)                    

от 30.08.2013 г. №1014 Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования». 

5. Методические рекомендации по реализации полномочий органов государственной власти 

субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению оказания государственных и 

муниципальных услуг в сфере дошкольного образования. Письмо Министерства образования и 

науки РФ от 01.10. 2013 г. №08-140. 

6.  Устав ДОУ утвержден: постановлением Исполнительного комитета от 20.02.2014 года 

№1024 

  7 лицензия серия  РО №019071, регистрационный номер 993 от 11.04.2011 действует 

бессрочно 
       Основой для разработки образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский 
сад комбинированного вида№ 71 «Кораблик» (далее – Программа) стал Федеральный государственный 
образовательный стандарт дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 
       Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования. 

Программы, реализуемые в ДОУ, подчинены единой концепции развития двуязычья, 

проектируется на основе постепенно усложняющихся задач речевого развития ребенка, на 

деятельностном подходе и принципах интеграции. 

 
 

1.2. Цели и задачи реализации программы дошкольного образования 



 

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы 

определяются ФГОС дошкольного образования, Устава ДОУ, реализуемой примерной 

основной образовательной  программы «От рождения до школы», приоритетного направления – 

познавательно-речевое развитие дошкольников с учетом регионального компонента,  на основе 

анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, потребностей детей и 

родителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение.  

 

Цель реализации основной образовательной программы  дошкольного  

образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования: 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

 

Программа направлена на: 

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья). 

3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования). 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром. 

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

7.   Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья  

детей. 

8.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

 

В Уставе ДОУ основными целями являются:  



-создание условий для реализации гарантированного гражданам Российской Федерации права 

на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования; 

-осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии воспитанников; 

- воспитание с учетом возрастных категорий воспитанников гражданственности, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

-обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и 

физического развития воспитанников; 

-охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья воспитанников 

 

Уточняя и дополняя задачи реализации образовательной программы, необходимо 

отметить, что средствами  образовательной программы «От рождения до школы»  

осуществляется решение  следующих задач: 

 • забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного от- 

ношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительны- 

ми, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской  

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности  

воспитательно-образовательного процесса; 

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании 

образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие 

давления предметного обучения. 

 

Разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Республики Татарстан. 

программа разработана в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования  

от 17 октября 2013 г. N 1155; 

-«Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года 

№1014 г. Москва);  

-Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы  дошкольных образовательных организаций»  (от 15 мая 2013 

года № 26, 2.4.3049-13) 

- №76Тн от 26.08.2010 г. В редакции от 31.05.2011 г. В соответствии с Трудовым кодексом 

РФ и другими нормативными, СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи», регулирующими трудовые отношения между работниками и работодателем, 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. 



№32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.43590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

населения», постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания (вместе с «СанПиН 1.2.3685-21. 

Санитарные правила и нормы …»), Трудового Кодекса Российской Федерации и других 

нормативных актов, регулирующих трудовые отношения между работником и 

работодателем в Российской Федерации, регулирующими трудовые отношения между 

работником и работодателем. 

-Законом РТ «Об образовании» 

-Законом РТ «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

Цели и задачи реализации программы. 
 Республика Татарстан – один из многонациональных регионов Российской Федерации. 

В Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко определена необходимость 
обеспечения гуманистического, развивающего, народно-национального характера образования, 
связь  воспитания и обучения  с жизнью и национальными культурными традициями. 

Данное приложение к программе «От рождения до школы», (региональный компонент) 
составлено с учетом национальных  и региональных особенностей Республики Татарстан, 
который предусматривает следующие направления деятельности: 

 Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном 

языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной 

культуры, народных традициях и обычаях. 

 Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития 

любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям.  

 Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику 

Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками РТ и РФ, 

памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством 

 Обучение детей государственным языкам РТ. 

 Принципы и подходы к формированию рабочей программы  

Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования  

региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого образовательного 

пространства России; физическая направленность деятельности региона; обеспечение прав 

подрастающего поколения на доступное образование; вооружение дошкольников системой 

знаний о регионе. 

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, 

уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной системы 

образования как важнейшего фактора развития территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности 

предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого 

позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, 

проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, 

рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать 

формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого 

потенциала, толерантности в условиях современного мира. 

Для эффективной реализации культурной направленности регионального компонента 



дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие педагогические условия:  

 формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе 

обновления содержания регионального компонента дошкольного образования;  

 подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования;  

 создание культурно-развивающей среды ДОУ;  

 организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учреждения 

и семьи.  

При определении педагогических условий реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования были учтены следующие положения:  

 определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и мировую 

культуру,  

 выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного образования 

в области,  

 использование принципа культурализма в образовательном процессе дошкольных 

учреждений. 

 Планируемые результаты освоения программы  

      В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую речь на 

слух и говорить по-татарски в пределах доступной  им  тематики, усвоенных слов. 

Положительные аспекты внедрения УМК в  сравнении с предыдущими формами обучения:  

 

        Объём словарного запаса по новому УМК составляет для детей 4-7 лет 167 слов, что 

соответствует возрастным оособенностям  дошкольника. УМК позволяет повысить качество 

обучения, способствует лучшему усвоению программного материала. Объём слов доступен для 

усвоения детьми 4-7 лет, направлен на общение детей, а не только на увеличение словарного 

запаса. 

Использование рабочих тетрадей даёт возможность ребёнку усвоить  лексику татарского языка, 

закрепить речевой материал в игровой форме, поддерживать интерес к языку, привлекать 

родителей активно включаться в процесс развития  своего ребёнка. Во время работы в тетрадях 

дети повторяют пройденный материал, задают друг другу вопросы, общаются с воспитателем 

на татарском языке. В тетрадях задания даны на русском  языке , что позволяет воспитателям и 

родителям повторять пройденное. 

     Поддерживать интерес ребёнка во время ООД помогает ярко и  красочно оформленный 

наглядно-демонстрационный и раздаточный материал, аудио-видео записи. Использование 

аудиозаписи развивает речь и воображение ребёнка. Дети с интересом ждут голоса знакомых 

персонажей Акбай и Мияу, рады слышать голоса новых участников: мамы, папы, бабушки, 

дедушки, мальчика, девочки и т.д. 

          Аудиозапись используется во время введения новых слов, повторения; даны речевые 

образцы, диалоги, игры, песни,записаны знакомые детям сказки для показа настольного театра. 

     

 Основными задачами  психолого-педагогического сопровождения в ДОУ 

Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекция 

отклонений психического развития.  

Задачи: 

- Психологический анализ социальной ситуации развития в ДОУ, выявление основных проблем 

и определение причин их возникновения, путей и средств их решения. 

- Содействие личностному и интеллектуальному развитию воспитанников на каждом 

возрастном этапе развития личности. 



- Содействие педагогическому коллективу в гармонизации социально-психологического 

подхода для развития детей ДОУ. 

- Профилактика и преодоление трудностей в социальном и психическом здоровье, а также 

развитии воспитанников. 

- Участие в подготовке и создании психолого-педагогических условий преемственности в 

процессе непрерывного образования. 

 
КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ С НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ 

В дошкольном учреждении функционируют 3 логопедические группы для детей с ОНР и 

ФФНР. 

Цель коррекционно-развивающей работы: коммуникативная адаптация детей 

дошкольного возраста в социальной среде через целенаправленное формирование лексико-

грамматических категорий, связной речи и развитие фонетического и фонематического 

восприятия и создание условий для овладения ребенком всеми компонентами языковой 

системы. 

Задачи: 

1. развивать тонкую моторику пальцев рук; 

2. совершенствовать психологическую базу речи; 

3. развивать фонетический и фонематический слух и восприятие, подготовить к обучению 

началам грамоты; 

4. формировать правильное произношение; 

5. формировать и развивать лексические и грамматические средства языка, связную речь;  

6. использовать произведения художественной литературы для развития самостоятельной 

развернутой фразовой речи; 

7. использовать единое коррекционно-образовательное пространство для развития 

языковой системы детей. 

 

 
1.3. Принципы и подходы к реализации программы 

 

Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов формирования 

программы: 

Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС  

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) 

детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему 

периоду. 

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  ДОУ) и детей. 

3.  Уважение личности ребенка. 

4.  Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, 

прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Основные принципы дошкольного образования 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования). 



3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. 

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

5. Сотрудничество  ДОУ с семьей. 

6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности. 

8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития). 

9.Учет этнокультурной ситуации развития детей.  

 

АДАПТИРОВАННАЯ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Цели программы: 

- создание системы комплексного психолого- медико- педагогического сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной образовательной 

программы, коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии ,  их 

социальной адаптации. 

- создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые 

образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья 

посредством индивидуализации и дифференциации  образовательного процесса. 

 

Задачи программы: 

— выявлять особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями 

здоровья, обусловленные особенностями их физического и (или) психического развития;  

— осуществлять индивидуально ориентированную психолого-медико-педагогическую 

помощь детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);  

— обеспечить возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья 

основной программы дошкольного образования на доступном им уровне и их интеграцию в 

образовательном учреждении. 

— оказание консультативной и методической помощи родителям  (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, 

социальным, правовым и другим вопросам. 

 

Ожидаемый результат: 

- создана система комплексного психолого - медико- педагогического сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной образовательной 

программы, коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии ,  их 

социальной адаптации. 

- созданы специальные условий обучения и воспитания, позволяющие учитывать особые 

образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья 

посредством индивидуализации и дифференциации  образовательного процесса. 

 

Реализация программы осуществляется на основе принципов: 

1. Принцип гуманизма - веры в возможности ребенка.  

Реализация гуманистического подхода предполагает поиск позитивных ресурсов для 

преодоления возникших трудностей и проблем, сохранения веры в положительные качества и 

силы человека. Основа взаимоотношений с ребенком - вера в позитивные силы и возможности 

ребенка.  Решение  проблемы с максимальной пользой и в интересах ребёнка. 

2. Принцип системности.  



Принцип системного подхода – предполагает понимание человека как целостной системы. 

В соответствии с принципом системности организация коррекционно-развивающей работы с 

детьми, имеющими трудности в развитии, должна опираться на компенсаторные силы и 

возможности ребенка.  

Единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу 

особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, 

взаимодействие и согласованность их действий  в решении проблем ребёнка, а также участие в 

данном процессе всех участников образовательного процесса. 

3. Принцип непрерывности.  

Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению. 

4. Принцип реальности. 

Предполагает, прежде всего, учет реальных возможностей ребенка и ситуации. 

Коррекционно-развивающая работа должна опираться на комплексное, всестороннее и 

глубокое изучение личности ребенка.  

5. Принцип деятельностного подхода предполагает, прежде всего, опору коррекционно-

развивающей работы на ведущий вид деятельности, свойственный возрасту, а также его 

целенаправленное формирование, так как только в деятельности происходит развитие и 

формирование ребенка.  

6. Принцип индивидуально-дифференцированного подхода предполагает изменения, 

форм и способов коррекционно-развивающей работы в зависимости от индивидуальных 

особенностей ребенка, целей работы, позиции и возможностей специалистов.  

Даже при использовании групповых форм работы коррекционно- развивающие 

воздействия должны быть направлены на каждого отдельного ребенка, учитывать его состояние 

в каждый данный момент, проводится в соответствии с его индивидуальным темпом развития.  

 

 

Принципы, сформулированные на основе особенностей программы «От рождения до 

школы»:  

Программа является современной интегративной программой, реализующей деятельностный 

подход к развитию ребенка и культурологический подход к отбору содержания образования. 

Принципы: 

1. принцип развивающего образования, целью которого является психическое развитие 

ребенка; 

2. принципы научной обоснованности и практической применимости, основывается на 

базовых положениях возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

3. решение поставленные цели и задачи на разумном минимально необходимом и 

достаточном материале, не допуская перегруженности детей; 

4. единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования 

дошкольников; 

5.  принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, а также спецификой  образовательных  облас-

тей; 

6. принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса. Данный 

подход подразумевает широкое использование разнообразных форм работы с детьми как 

в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

детей и использует ведущую деятельность дошкольника — игру как основу организации 

жизнедеятельности детского сообщества. 

 

Коррекционно-логопедическая работа строится с учетом общепедагогических и 

узкоспециальных принципов обеспечения логопедической работы: 



1. Учет механизмов нарушения речи (этиопатогенетический принцип). Это внешние, 

внутренние, биологические и социально-психологические факторы. Содержание 

логопедического воздействия зависит от механизма речевого нарушения. 

2. Комплексность с точки зрения развития речи дошкольников. При коррекции 

нарушений речи требуется работа не только логопеда, но и других специалистов (детского 

психиатра, невропатолога, психолога). 

3. Воздействие на все стороны речи (принцип системного подхода). Предполагает 

необходимость учета в логопедической работе структуры дефекта, определения ведущего 

нарушения, соотношения первичных и вторичных симптомов. 

4. Опора на сохранное звено. Преодолевая речевое расстройство, специалист 

сначала опирается на то, что осталось более сохранным, и лишь потом, постепенно, подключает 

нарушенное звено к активной деятельности. 

5. Учет закономерностей нормального речевого развития. Основная задача 

логопедической работы – максимально приблизить ход речевого развития ребенка, 

страдающего нарушением речи, к нормальному порядку. 

6. Учет ведущей деятельности. Для ребенка дошкольного возраста такой 

деятельностью является игра. В процессе игры у него возникает множество вопросов, а значит, 

он испытывает потребность в речевом общении. 

7. Принцип взаимосвязи речи с другими высшими психическими функциями. 

8. Поэтапность. Логопедический процесс длительный и целенаправленный. 

Выделяются следующие этапы: диагностика (обследование, выявление речевых нарушений, 

разработка индивидуальной программы по коррекции); коррекция: мотивирование обучаемого, 

подготовка органов артикуляции, отработка правильного речевого дыхания, постановка звуков, 

автоматизация звуков в самостоятельной речи, дифференциация смешиваемых звуков; оценка и 

контроль динамики в обучении, проверка отсутствия рецидивов.  

9. Учет индивидуальных особенностей. Установить с ребенком доверительные 

отношения, заинтересовать, внушить уверенность в возможность обретения нормальной речи, 

найти индивидуальный подход к каждому – залог успеха логопедической работы.  

10. Тесное сотрудничество с родителями. Роль родителей в устранении речевой 

проблемы ребенка – одна из ведущих 
 

Принципы работы по НРК, УМК: 

Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

     В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте 

чувство любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так 

как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в 

образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  организации 

детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание 

музыки,  наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-

прикладным искусством и др. 

 

Назначение регионального компонента — системой образования  региональных культурных 

традиций и особенностей; сохранение единого образовательного пространства России; 

физическая направленность деятельности региона; обеспечение прав подрастающего поколения 

на доступное образование; вооружение дошкольников системой знаний о регионе.  



Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, 

уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной системы 

образования как важнейшего фактора развития территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности 

предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого 

позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, 

проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, 

рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать 

формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого 

потенциала, толерантности в условиях современного мира. 

Для эффективной реализации культурной направленности регионального компонента 

дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие педагогические условия:  

 формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе 

обновления содержания регионального компонента дошкольного образования;  

 подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования;  

 создание культурно-развивающей среды ДОУ;  

 организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного 

учреждения и семьи.  

При определении педагогических условий реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования были учтены следующие положения:  

 определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и мировую 

культуру,  

 выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного 

образования в области,  

 использование принципа культурализма в образовательном процессе дошкольных 

учреждений. 

    

1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста. 

 

Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей. 

Основными участниками реализации программы  являются: дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

 
Возрастная 

категория 

Направленность групп Количество групп Количество детей 

От 1 до 2 лет Общеразвивающая  1 17 

От 2 до 3 лет Общеразвивающая 1 18 

От 3 до 4 лет Общеразвивающая 1 24 

От 4 до 5 лет Общеразвивающая 2 39 

От 5 до 6 лет Общеразвивающая 2 37 

От 6 до 7 лет Общеразвивающая  4 72 

                                                                                                    Всего 11 групп           –               207 детей  

 

 

Кадровый  потенциал 

Детский сад  полностью  укомплектован кадрами. Коллектив ДОУ составляет 59 

человек.  Воспитательно-образовательную работу осуществляют 29 педагогов:  из них 21 

воспитателей и специалисты: педагог-психолог - 1, инструктор по физической культуре - 1, 

музыкальный руководитель - 1, учитель-логопед-3.  
Характеристика кадрового состава  



1. По образованию                                          высшее педагогическое  образование  25 человек 

среднее педагогическое  образование   4 человек 

  

2. По стажу 

 

до 5 лет       5 

от 5 до 10 лет                                               3 

от 10 до 15 лет                                             5 

свыше 15 лет                                                7 

от 20 до 25 4 

3.По результатам 

    аттестации  

 

высшая квалификационная категория   10 

первая квалификационная категория     11 

не имеют квалификационная  категории             6 

соответствие занимаемой должности 2 

Средний возраст педагогического коллектива - 40 лет.   В учреждении работает 66 % 

педагогов со стажем работы свыше 20 лет,  прошли основные этапы становления  детского сада, 

являются инициаторами инноваций в ДОУ. 

 Наши педагоги:  

- награждены Почетной грамотой  Министерства образования РФ- 1 педагог; 

- Почетной грамотой   Министерства образования РТ - 1 педагог;   

- Почетной грамотой начальника   управления образования  -  19 педагогов.    

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность 

педагогических кадров и обсуживающего персонала. 

Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на хозрасчётных  и проблемных 

курсах при НГПУ, ИЭУП и Набережночелнинском педагогическом колледже. Все педагоги  

прошли курсы повышения квалификации по информационным технологиям, более 50% 

педагогов владеют навыками пользователя ПК, пройдя обучение на базе ДОУ или освоив  

компьютер самостоятельно. А также повышают свой профессиональный уровень через  

посещения методических объединений города,  прохождение процедуры аттестации, 

самообразование, семинары педагогов.  Задолженности по курсовой подготовке нет. 

 

Социальный  статус родителей 

   Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители 

воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически 

комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 

родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

 
  2021-2026г.  

 Количество детей 207 

Особенности семьи Полные семьи 170 

Одинокие 9 

13 

- 
В разводе 

Вдовы 

Опекуны - 

многодетные 19 

Жилищные условия Имеют собственное жилье 140 

Живут с родителями 32 

снимают 8 

Образование высшее 126 

н/высшее - 

среднее 59 

с/спец. 53 

н/среднее 3 

Социальный состав интеллигенция - 

рабочие 94 

служащие 105 



домохозяйки 14 

предприниматели 20 

 

 

Возрастные особенности  детей  подробно сформулированы в образовательной 

программе «От рождения до школы» 

От рождения до школы   :   программа   воспитания,   образования   и  развития  детей  от  0 

до   7  лет  в условиях  дет.   сада /   [От рождения до школы. Программа и методическое 

руководство для воспитателей. Составитель: Н.Е. Веракса, Т.С.Комарова,М.А.Васильева]. — М: 

Просвещение,  2010. 

 

 

2. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками основной 

образовательной программы дошкольного образования 

 

2.1. Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования 

 

Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения 

уровня дошкольного образования.  

  Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также 

системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного 

образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо 

ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников.   

Настоящие требования являются ориентирами для: 

а)  решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; 

взаимодействия с семьями воспитанников; 

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 7 лет; 

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая: 

аттестацию педагогических кадров; 

оценку качества образования; 

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках 

мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на 

наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения 

в показатели качества выполнения задания; 

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

 



Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

 Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте. 

 Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования. 

 

 

 

2.2. Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и 

игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

2.3.  Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам 

и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 



 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

 
Целевые ориентиры  по обучению детей 

татарскому языку НРК: 

 

 
1.Ребёнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным 

ценностям; 

      2.Ребёнок понимает речь на татарском языке, в пределах изученных тем, задаёт вопросы на    

      татарском языке; 

3.У ребёнка формируется мотивация к дальнейшему обучению татарского языка на этапе 

школьного обучения. 

 

УМК: 

 

         В возрасте 4 – 5 лет объём словарного запаса: 62 слова татарского языка.  

         В возрасте 5 – 6 лет объём словарного запаса: 45 слова татарского языка. 

         В возрасте 6 – 7 лет объём словарного запаса: 60 слова татарского языка. 

 

 

Перед выходом в школу объём словарного запаса составляет 167 татарских слов 
 

 

II.Содержательный раздел 

 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач. 

       Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией основной  

общеобразовательной программы дошкольного  воспитания «От рождения до школы»   под   

редакцией  Н.Е Веракса.  

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке 

России.  

 

3. Образовательная деятельность в соответствии  с  образовательными областями с 

учетом используемых в ДОУ программ  и методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данных программ. 



  

Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

 развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  

 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;  

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

 

Содержание коррекционно-логопедической работы 

Коррекционно-логопедическая работа направлена: 

1. Всестороннее изучение состояния речи, психических процессов, общей и тонкой 

моторики дошкольников старшего возраста и наблюдение за динамикой развития в условиях 

коррекционно-воспитательного процесса. 

2. Целенаправленное формирование лексико-грамматических категорий, связной 

речи и развитие  фонетического и фонематического восприятия и создание условий для 

овладения ребенком всеми компонентами языковой системы. 

3. Развитие познавательной активности, обеспечение устойчивой положительной 

мотивации в различных видах деятельности. 

4. Формирование коммуникативной деятельности через обеспечение полноценных 

эмоциональных и «деловых» контактов со взрослыми и сверстниками, формирование 

механизмов психологической адаптации в коллективе сверстников. 

Основная форма коррекционно-логопедической работы с детьми – непосредственная 

образовательная деятельность. В программе предусмотрены три типа деятельности: 

индивидуальная, подгрупповая, фронтальная, определены их цели и задачи. 

Задачи коррекционно-логопедической работы во время индивидуальной 

образовательной деятельности: 

1) определить базу правильно произносимых звуков для преодоления затруднений в 

воспроизведении слов различных типов слоговой структуры; 

2) развивать фонематический и фонетический слух и восприятия, что создаст 

необходимую основу для формирования лексических и грамматических обобщений; 

3) выбрать комплекс артикуляционных упражнений достаточный для устранения 

нарушений в работе артикуляционного аппарата и подготовить его к постановке звуков.  

4) работать над постановкой отсутствующих или искаженных звуков 

общепринятыми методами. Последовательность постановки звуков определяется 

индивидуальными особенностями ребенка. Работа проводится одновременно над несколькими 

звуками из разных фонетических групп при условии соблюдения определенной 



последовательности в фонетической группе, таким образом, чтобы к моменту изучения каждого 

звука на фронтальном занятии все дети умели его правильно артикулировать; 

5) работать над автоматизацией звука (звуков) на уровне звука, слога, слов 

несложной слоговой структуры.  

Задачи коррекционно-логопедической работы во время подгрупповой образовательной 

деятельности: 

1) закреплять навыки произношения изученных звуков во фразовой речи; 

2) коррегировать слоговую структуру слова параллельно с коррекцией 

звукопроизношения; 

3) совершенствовать фонематическое восприятие и навыки звукового анализа и синтеза 

параллельно с коррекцией звукопроизношения; 

4) развивать умения и навыки дифференциации звуков, сходных артикуляционно и 

акустически; 

5) закреплять правильное употребление грамматических категорий, насыщенных 

автоматизируемым звуком; 

6) создавать положительную мотивацию, учитывая возрастные особенности детей, 

используя дидактические  игры и упражнения и интеграцию образовательных областей.  

Задачи коррекционно-логопедической работы во время фронтальной образовательной 

деятельности: 

1) формировать умение работать в коллективе, войти в общий ритм работы, довести 

начатую работу до предполагаемого результата; 

2) формировать коммуникативные умения и навыки в соответствии с целью 

образовательной деятельности, возрастом детей и этапом обучения.  

Речевые навыки закрепляются в процессе организации воспитателем различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной). 

Реализации программы для детей ОВЗ 

 

Коррекционная работа реализуется поэтапно, в течение учебного года. Последовательность 

этапов и их адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих 

факторов. 

 .. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность), 

период реализации: сентябрь- октябрь. Результатом данного этапа является оценка 

контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения 

специфики и их образовательных потребностей; оценка образовательной среды с целью 

соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-

технической и кадровой базы учреждения. 

 .. Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность), период реализации: октябрь - декабрь. Результатом работы является 

организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую 

направленность и процесс специального психолого-педагогического сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья при созданных (вариативных) 

условиях обучения, воспитания, развития, социализации  рассматриваемой категории 

детей. 

 .. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-

диагностическая деятельность). Период реализации: январь, май. Результатом является 

констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих 

и образовательных программ образовательным потребностям ребёнка.  

 .. Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Период 

реализации: февраль- апрель. Результатом является внесение необходимых изменений в 

образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов 



работы. 

 

Основные положения, значимые для определения задач коррекционно-развивающей 

деятельности:  

- Коррекционное воздействие необходимо строить так, чтобы оно соответствовало 

основным линиям развития в данный возрастной период, опиралось на свойственные 

данному возрасту особенности и достижения.  

- Коррекция должна быть направлена на доразвитие и исправление, а также компенсацию 

тех психических процессов и новообразований, которые начали складываться в 

предыдущий возрастной период и которые являются основой для развития в следующий 

возрастной период.  

- Коррекционно-развивающая работа должна создавать условия для эффективного 

формирования тех психических функций, которые особенно интенсивно развиваются в 

текущий период детства.  

- Коррекционно-развивающая помощь должна начинаться как можно раньше. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение  

      Наше время предъявляет к детскому саду высокие требования, в соответствии с которыми в 

системе дошкольного образования наиболее востребованным становится психолого-

педагогическое сопровождение всех участников образовательного процесса.  По 

статистическим данным медиков, увеличивается количество детей с различными родами 

травмами, которые, в свою очередь накладывают отпечаток на общее развитие ребёнка. Всё 

чаще в детских садах встречаются дети с СДВГ (синдром дефицита внимания с 

гиперактивностью), неврозами и неврозоподобными состояниями, дети с ОВЗ. Поэтому забота 

о реализации права ребёнка на полноценное и свободное развитие является сегодня 

неотъемлемой целью деятельности любого детского сада. 

     Сопровождение – это система профессиональной деятельности, направленная на создание 

социально-психологических условий для успешного воспитания, обучения и развития ребёнка 

на каждом возрастном этапе. Создание модели психолого-педагогического сопровождения 

дошкольников в МДОУ обеспечит решение этих проблем. При этом ребёнок должен выступать 

субъектом собственной деятельности, а его активность и свобода должны встречаться и 

взаимодействовать с субъективностью и активностью взрослых. На основании поставленных 

задач педагог-психолог осуществляет  свою деятельность  в  следующих направлениях: 

 

- психопрофилактика (информирование родителей и педагогам по проблемам воспитания, 

обучения и развития дошкольников), 

- психодиагностика (психолого-педагогическое обследование детей всех возрастных групп), 

- развивающе -коррекционная работа (направленная на преодоление трудностей), 

- консультирование (помощь родителям, педагогам в решении трудностей воспитания, 

обучения и развития, 

- работа в ПМП(к). 

- равноправное сотрудничество и личная ответственность участников образовательного 

процесса; 

- использование профессионального и личностного потенциала взрослых в сопровождении 

ребёнка в процессе обучения, воспитания и развития; 

- совместная деятельность разнопрофильных специалистов. 

 В основу модели сопровождения дошкольников положены принципы: 

 Гуманизация – предполагающая веру в возможности ребёнка. 

 Системный подход – основанный на понимании человека как целостной системы. 

 Комплексный подход к сопровождению развития ребёнка. 



 Учёт индивидуальных и возрастных особенностей ребёнка, предполагающий 

содержание, формы, способы сопровождения, соответствующие индивидуальным 

возможностям ребёнка, темпам его развития. 

 Непрерывность сопровождения ребёнка в образовательном процессе, а именно 

преемственность и последовательность сопровождения. 

На основании всего вышеперечисленного, психологическое сопровождение  педагогического 

процесса в ДОУ   формируется с  запроса администрации детского сада, воспитателей и 

родителей на разработку и внедрение программы психологического сопровождения развития 

дошкольников.  Поэтому   начинается всё со сбора информации о целостности представлений о 

личностных новообразованиях ребёнка дошкольного возраста, наличия чётких критериев и 

показателей развития ребёнка, диагностического инструментария их измерения, разработки 

педагогических технологий 

Задачи педагога - психолога по осуществлению психологического  сопровождения: 

- Создать для ребёнка эмоционально благоприятный микроклимат в группе, при общении с 

детьми и педагогическим персоналом. 

- Изучать индивидуальные особенности развития детей в единстве интеллектуальной, 

эмоциональной и поведенческой сфер их проявления. 

- Оказывать помощь детям группы «риска». 

- Своевременно проводить раннюю диагностику и коррекцию нарушений в развитии. 

- Повышать психологическую компетентность воспитателей, родителей по вопросам 

воспитания и развития ребёнка. 

Модель психолого-педагогического сопровождения детей в МБДОУ представляет из себя 

следующую деятельность: 

1. Индивидуальное сопровождение ребёнка в период адаптации. При поступлении ребенка 

в ДОУ проводится комплексная оценка состояния здоровья, анкетирование родителей, 

обследование физического развития дошкольников, анализируются результаты 

адаптации. Данный процесс осуществляется совместно всеми специалистами ДОУ 

2. В основу педагогического процесса положен принцип диагностики, направленной на 

выявление психолого-педагогических особенностей развития дошкольников, что 

позволяет получить полную картину по развитию личности ребенка и планировать 

коррекционные мероприятия. В связи с чем в ДОУ организована работа ПМП(к); 

разработано Положение по ПМП(к). 

Результаты диагностического обследования выносятся на консилиум, куда приглашаются: 

заведующая, воспитатели, узкие специалисты. Встреча проходит в очень доброжелательной 

обстановке, в атмосфере эмоционального комфорта, каждому участнику встречи 

предоставляется возможность высказаться. Затем проходит вся процедура ПМП(к). Данный 

разговор необходим для того, чтобы согласовать действия специалистов по коррекционной 

работе, выработать план работы с ребёнком на год, обратить внимание родителей на проблемы 

развития, заручиться их поддержкой, показать комплекс мероприятий в домашних условиях.  

3. Планирование индивидуальной работы с детьми через выстраивание индивидуальных 

образовательных программ. При планировании индивидуальной работы воспитателям 

рекомендовано определять конкретную цель, задачи и содержание индивидуальной 

работы, на основании выявления причин и факторов риска, выбирать адекватные формы 

и методы работы (с учетом особенностей ребёнка). 

4. По окончании курса реабилитационных и оздоровительных мероприятий оцениваются 

результаты реализации индивидуальной программы  на очередном консилиуме. 

              Последовательность работы по сопровождению ребенка представляет из себя 

следующий алгоритм: 

- Постановка проблем. Начинается с поступления запроса, осознания сути проблемы, 

разработки плана сбора информации о ребёнке и проведения диагностического исследования.  



- Анализ полученной информации. Оценка и обсуждение со всеми заинтересованными лицами 

возможных путей и способов решения проблемы, обсуждение позитивных и негативных сторон 

разных решений. 

- Разработка плана комплексной помощи. Определение последовательности действий, 

распределение функций и обязанностей сторон, сроков реализации: совместная выработка 

рекомендаций для ребёнка, педагога, родителей, специалистов. Консультирование всех 

участников сопровождения о путях и способах решения проблем ребёнка. 

- Реализация плана по решению проблемы. Выполнение рекомендаций каждым участником 

сопровождения. 

- Осмысление и оценка результатов деятельности по сопровождению. Предполагает ответы на 

вопросы: что удалось? Что не удалось? Почему? Ответ на вопрос: что мы делаем дальше?   

- Итог психолого-педагогического сопровождения ребёнка дошкольника 

Далее: 

 - Изучение стартового уровня будущих первоклассников. Коррекцинно-развивающая работа по 

данному направлению  

- Коррекция коммуникативной и познавательной сферы ребенка. 

- Плановая и углубленная психологическая диагностика  эмоционального благополучия 

ребенка. Проблемы детей, связанные с психологическими травмами, поведенческими 

отклонениями решаются педагогом –психологом в индивидуальном режиме с родителями 

данных детей. 

     Что касается  психологического сопровождения, направленного на  повышение 

психологической  компетентности воспитателей, родителей по вопросам воспитания и развития 

ребёнка, то данная работа проводится по следующим алгоритмам:               

Последовательность работы по сопровождению родителей воспитанников ДОУ представляет из 

себя следующий алгоритм: 

- Личная встреча педагога-психолога с родителями, ребёнок которых адаптируется к условиям 

детского сада. Выявления неблагополучных семей и семей «группы риска». Выяснение стилей 

и особенностей воспитания в данной семье. 

- Индивидуальное консультирование родителей в процессе адаптации детей к условиям ДОУ 

(по запросу педагога-психолога) 

- Консультирование родителей в индивидуальном режиме по проблемам детей, как по запросу 

педагога-психолога, так и по запросу родителей. Сюда входит выяснение причин, повлёкших 

изменения поведения ребёнка и психотерапия. Углубленная диагностика социальной ситуации 

семейных, детско-родительских взаимоотношений (по запросу). 

- Работа с неблагополучными семьями, которая включает различные формы и методы,  в том 

числе и обращение в соответствующие городские органы, осуществляющие работу с данной 

категорией населения. 

- Ознакомление родителей с задачами стоящими перед их детьми и результатами мониторинга. 

- Психопрофилактика, которая, осуществляется через различные формы и методы работы.  

(Родительские собрания, практические семинары, стендовая информация, проектная 

деятельность, выставки, экскурсии и др.) 

Последовательность работы по сопровождению педагогов ДОУ представляет из себя 

следующий алгоритм: 

- Работа начинается с постановки задач, которые необходимо решать педагогическому 

коллективу в течение всего учебного года. На основании данных задач продумывается и 

простраивается работа с коллективом. 

- Педагоги знакомятся с теоретической базой нововведений 

- Проводятся практические семинары по усвоению новых требований к осуществлению 

личностно-ориентированного подхода в воспитании и развитии детей. 

- Осуществляется помощь в проведении мониторинговой деятельности педагога. 

Индивидуальное консультирование по вопросам воспитания и развития детей (по запросам).  

 



-  Оказывается максимальная профессиональная психологическая поддержка в групповой 

работе с детьми, помощь в разработке коррекционных мероприятий с ребёнком, осуществлении 

индивидуального подхода к ребёнку на основании результатов диагностики. Методическая и 

практическая помощь в организации и проведении открытых мероприятий (по плану ДОУ) 

- Осуществляется поддержка деятельности педагога в рамках личностного профессионального 

роста. Повышение уровня педагогической и психологической грамотности. Просветительская 

работа с воспитателями, педагогами ДОУ, 

-  Посещение занятий и их психолого-педагогический анализ (в течение года); разработка 

рекомендаций. 

- Психолого-педагогическое сопровождение приоритетного познавательно-речевого  

направления и квалифицированная коррекция недостатков в физическом и психическом 

развитии детей с нарушениями в развитии речи и задержки психического развития детей.  

- Поддержка благоприятного микроклимата  коллектива ДОУ. 

- Психопрофилактика осуществляется через разные формы и методы работы (практические 

семинары, занятия с элементами тренинга, консультации, диспуты, круглые столы и др.)  

 

 

Содержательный раздел НРК, УМК 

 

Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования  

региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого образовательного 

пространства России; физическая направленность деятельности региона; обеспечение прав 

подрастающего поколения на доступное образование; вооружение дошкольников системой 

знаний о регионе. 

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, 

уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной системы 

образования как важнейшего фактора развития территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности 

предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого 

позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, 

проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, 

рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать 

формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого 

потенциала, толерантности в условиях современного мира. 

Для эффективной реализации культурной направленности регионального компонента 

дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие педагогические условия:  

 формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе 

обновления содержания регионального компонента дошкольного образования;  

 подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования;  

 создание культурно-развивающей среды ДОУ;  

 организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учреждения 

и семьи.  

При определении педагогических условий реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования были учтены следующие положения:  

 определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и мировую 

культуру,  

 выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного образования 

в области,  

 использование принципа культурализма в образовательном процессе дошкольных 

учреждений. 



 

Республика Татарстан – один из многонациональных регионов Российской Федерации. В 

Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко определена необходимость обеспечения 

гуманистического, развивающего, народно-национального характера образования, связь  

воспитания и обучения  с жизнью и национальными культурными традициями. 

Данное приложение к программе «От рождения до школы» (региональный компонент) 

составлено с учетом национальных  и региональных особенностей Республики Татарстан, 

который предусматривает следующие направления деятельности: 

 Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном 

языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной 

культуры, народных традициях и обычаях. 

 Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития 

любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям.  

 Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

 Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику 

Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками РТ и РФ, 

памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством. 

 

1. Физическое развитие. Необходимыми условиями в физическом развитии детей с 

учетом региональных климатических и сезонных особенностей являются: 

- создание условий в дошкольном образовательном учреждении; 

- развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных народных 

(татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских), 

спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным особенностям; 

- осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ с учетом специфики 

ДОУ города Набережные Челны; 

- совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные 

игры. 

 

2. Социально-коммуникативное развитие. Использование национального 

регионального компонента в направлении, социально-личностного развития ребенка включает: 

- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность РТ, мир 

взрослых людей, формирование представлений о труде, профессиях взрослых работающих на 

КамАЗе; детей другой национальностей народов Поволжья, родной природы, общественной 

жизни.  

- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного города. 

- расширение знания детей о работе пожарной службы, службы скорой медицинской помощи 

города Набережные Челны. 

 

3. Познавательное развитие.  

Основными задачами в познавательно-речевом  развитии детей с учетом национально – 

регионального компонента являются: 

- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного 

творчества представителей разных народов, проживающих в республике Татарстан и городе 

Набережные Челны. 

- обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных объемах. 

- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к 

произведениям татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, устного народного 

творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам. 



-формирование целостной  картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания и 

интеллектуальной активности  широко использовать возможности народной и музейной 

педагогики. 

 

4. Художественно-эстетическое развитие.  

Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами татарского, русского, 

башкирского, чувашского, марийского, мордовского и удмуртского музыкального, 

декоративно-прикладного, литературного искусства включает в себя: 

-создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, 

театре и литературе; 

- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, 

декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в республике Татарстан, родного 

города. 

- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с 

произведениями татарских, русских и других народов. 

 

 

Реализация регионального учебного методического комплекта 

 

Согласно статье 8 Конституции Республики Татарстан татарский и русский языки 

являются равноправными государственными языками. Статус татарского языка как 

государственного предусматривает овладение татарским языком как средством общения, а 

также способом духовно- нравственного развития, формирования коммуникативной культуры 

обучающихся. Овладение татарским как средством общения направлено на обеспечение 

способности и готовности к коммуникации в повседневной жизни, к взаимодействию и 

взаимопониманию в полиэтническом обществе. 

В целях реализации первоочередных мероприятий Стратегии развития образования в 

Республики Татарстан на 2010-2015 годы «Килэчэк», - «Будущее», утвержденной 

постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан от 30.12 2010 года №1174. 

Министерством образования и науки Р. Т. сформированы творческие группы по разработке 

учебно-методических комплектов. 

Определены шесть областей по изучению государственных языков Р.Т. 

Обучение русскоязычных детей татарскому языку - УМК для детей 4-7 лет «Татарча 

сэйлэшэбез»(Говорим по- татарски) Зарипова З. М., Кидрячева Р. Г., Исаева Р. С и др. 

Обучение детей татарской национальности родному языку – УМК для детей 2-7 лет 

«Туган телдэ сэйлэшэбез» (Говорим на родном языке, Хазратова Ф. В, Зарипова З. М. 

Обучение детей татарской национальности русскому языку – УМК для детей 4-7 лет. 

«Изучаем русский язык » Гафарова С. М. 

Подготовка к обучению грамоте детей татарской национальности – УМК для детей 6-7 

лет. «Мэктэпкэчэ яшьтэгелэр элифбасы» (Азбука для дошкольников), Шаехова Р. К. 

Ознакомление с художественной литературой- Хрестоматия для детей 2-7 лет «Балачак 

аланы» (На поляне детства) Закирова К. В. 

Учебно- методический комлект «Татарча сэйлэшэбез», включает: 

1. Пособие для воспитателей: 

-тематический план; 

-конспекты ООД; 

-диагностический материал. 

2. Рабочие тетради. 

3. Аудиоматериалы. 

4. Анимационные сюжеты. 

5. Наглядно-демонстрационные, раздаточные материалы. 

Содержание УМК состоит из трех проектов: 



Средняя группа- «Минем эем» (Мой дом) 

Старшая группа-«Уйный-уйный усэбез» (Растем играя) 

Подготовительная группа - «Без инде хэзер зурлар, мэктэпкэ илтэ юллар» 

В связи с внедрением новой региональной программы дошкольного образования Р. К. 

Шаеховой и учебно-методического комплекта (УМК)  «Татарча сөйләшәбез» - «Говорим по-

татарски» Зариповой З.М.,  в программу развития МБДОУ детский сад №были внесены 

некоторые дополнения. 

Региональная программа дошкольного образования задает содержание образования 

детей от 3 до 7 лет с учетом климатических, национально – культурных и демографических 

условий Республики Татарстан. 

Программа разработана в соответствии с культурно – историческими подходами к 

проблеме развития детей дошкольного возраста, сочетает принципы научной обоснованности и 

практической применимости. Ее реализация основывается на комплексно – тематическом 

принципе построения образовательного процесса, принципах целостности и интеграции 

дошкольного образования, строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах 

работы с детьми. 

Программа обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных 

организационных моделях, включающих совместную деятельность взрослого и детей, 

самостоятельную деятельность детей, предусматривает внедрение адекватной возрастным 

возможностям учебной модели при осуществлении образовательного процесса с детьми от 6 до 

7 лет, обеспечивает преемственность с примерными основными общеобразовательными 

программами дошкольного образования. Программа направлена на всестороннее физическое, 

социально – личностное, познавательно – речевое, художественно – эстетическое развитие и 

предусматривает обогащение детского развития посредством приобщения к истокам 

национальной культуры, краеведения, изучения татарского (русского) языка. 

УМК по обучению русскоязычных детей татарскому языку  разработан творческой  

группой  под руководством З.М.Зариповой. Основной задачей изучения татарского языка в 

дошкольном возрасте является формирование первоначальных умений и навыков 

практического владения татарским языком в устной форме, формировать мотивацию учения 

ребенка, активизировать в речи слова обозначающие предмет, признак предмета и действие; 

способствовать умению составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок с 

одним действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка. В процессе 

обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую речь на слух и говорить 

по-татарски в пределах доступной им тематики, усвоенных слов. 

Учебно- методический комплект включает в себя неразрывную систему, состоящую из 

методического пособия воспитателей, аудио-видео материалов, наглядно- демонстрационного 

материала, диагностических карт, тетрадей для индивидуальной работы. 

Рабочие тетради  являются одним из основных компонентов УМК “Говорим по-

татарски”, предназначенные для детей, делающих первые шаги в мир татарского языка. 

Творческая тетрадь поможет: ребенку усвоить лексику татарского языка, закрепить речевой 

материал, привлечь родителей активно включиться в процесс развития своего малыша. В 

рабочей тетради даны задания на называние, обобщение и сравнение предметов на определение 

их величины, размера, количества.                                                Положительные аспекты 

внедрения УМК в сравнении с предыдущими формами обучения:                                                                                                                                                                                                                                                            

Объем словарного запаса по новому УМК составляет для детей 4-5 лет 167 слов, что 

соответствует возрастным особенностям дошкольника. УМК позволяет повысить качество 

обучения, способствует лучшему усвоению программного материала. Объем слов доступен для 

усвоения детьми 4-7 лет, направлен на общение детей, а не только на увеличение словарного 

запаса.    - Использование рабочих тетрадей дает возможность ребенку усвоить лексику 

татарского языка, закрепить речевой материал в игровой форме, поддерживать интерес к языку, 

привлекать интерес к языку, привлекать родителей активно включаться в процессе развития 

своего ребенка.                                                                                                  



Этап 

реализации 

Программы 

развития 

Мероприятия Ответствен

ные 

Результат 

 

I раздел. РАБОТА С КАДРАМИ 

2021-2022 г. 

Организационн

ый 

1.Консультация « Новые 

подходы в обучении детей 

государственным языкам в 

ДОУ Республики Татарстан» 

2.  Организация  и проведение 

семинара – практикума 

«Создание языковой среды в 

процессе продуктивной 

деятельности детей». 

3.РазработкаООД для 

педагогов по 

профессиональной подготовке 

педагогических кадров в 

условиях внедрения новых 

УМК. 

Старший воспитатель 

Воспитатели по 

обучению татарскому 

языку 

Овладение педагогами 

новыми технологиями в 

обучении детей татарскому 

языку; 

разговорной татарской 

речью, умение ведения 

диалога 

2022-2023 г. 

Практический 

1. Обучение русскоязычных 

педагогов татарскому языку. 

2. Составление планов работы 

воспитателей по 

самообразованию. 

3. Семинар-практикум 

«Проблемы и перспективы 

внедрения УМК по обучению 

татарскому языку» 

 

Старший воспитатель 

Воспитатели по 

обучению татарскому 

языку 

Воспитатели групп 

Овладение умением 

педагогов в условиях 

двуязычия   работы с новым 

материалом, 

методикой УМК 

2023-2024 г. 

Обобщающий 

1. День открытых дверей 

«Открытая ООД по 

татарскому языку в группах ». 

2. Представление проекта 

«Изучаем татарский язык 

вместе» 

Старший воспитатель 

Воспитатели по 

обучению татарскому 

языку 

 

Распространение опыта 

среди других дошкольных 

учреждений города, 

родителей  

II раздел. ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

2021 -2022г. 
Организацион-

ный 

1.Разработать календарное 

планирование в соответствии 

с новым УМК 

2.Размещение информации о 

новых УМК в средней, 

старшей, подготовительной к 

школе группах. 

Старший воспитатель 

Воспитатели по 

обучению татарскому 

языку 

 

Практическая реализация 

УМК 

2022 -2023г. 

Практический 

1. Консультация 

«Эффективное использование 

мультимедийных ресурсов 

УМК  по обучению детей 

Старший воспитатель 

Воспитатели по 

обучению татарскому 

языку 

Знакомство родителей с 

новыми возможностями 

обучения татарского языка  

Практическая реализация 



татарскому языку в работе с 

родителями»                         

2.Размещение на сайте ДОУ 

информации о новых УМК 

3.Оформление буклетов, 

бюллетеней, информационных 

стендов, фотопрезентаций по 

УМК 

Воспитатели групп УМК 

2024-2026 г. 

Обобщающий 

1.Проведение круглого стола 

«Итоги внедрения новых УМК 

в дошкольные учреждения» 

2.Пополнение картотеки 

дидактическими материалами 

и пособиями, играми, 

мультфильмами, анимациями 

разработанными для 

реализации УМК. 

Старший воспитатель 

Воспитатели по 

обучению татарскому 

языку 

Воспитатели групп 

 

III раздел. КОНТРОЛЬНО - АНАЛИТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

2021 -2022г. 
Организационн

ый 

1.Создание воспитателями 

языковой среды  для общения 

с детьми в образовательном 

процессе. 

2.Создание воспитателями 

языковой среды  для общения 

с детьми в режимных 

моментах 

Старший воспитатель 

 

Овладение детьми и 

педагогами программного 

материала 

2022-2023 г. 

Практический 

1.Оперативный контроль  

«Использование татарского 

языка в музыкальных и 

физкультурных развлечениях 

и досугах»; «Использование 

педагогами татарской речи в 

образовательной 

деятельности»; «Применение 

педагогами татарского языка в 

режимных»; 

2. Семинар-практикум 

«Работа с родителями по 

приобщению дошкольников к 

культуре и традициям 

татарского народа» 

Старший воспитатель 

Воспитатели групп 

Овладение детьми и 

педагогами программного 

материала; 

Распространение опыта 

построения занятий и 

режимных моментов с 

учетом УМК 

2023-2024 г. 

Обобщающий 

1.Создание банка тестовых 

заданий по обучению 

русскоязычных педагогов 

татарскому языку 

Старший воспитатель 

Воспитатели по 

обучению татарскому 

языку 

Тестовые задания 

IV раздел. ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ДОУ С СЕМЬЕЙ  

2021 -2022г. 
Организационн

ый 

1.Проведение общих 

родительских собраний по 

внедрению новых УМК в 

ДОУ. 

2. Проведение консультаций 

об изучении второго 

Старший воспитатель 

Воспитатели по 

обучению татарскому 

языку 

Воспитатели групп 

Введение родителей в режим 

внедрения УМК: 

удовлетворенность 

родителей качеством 

обучения по татарскому 

языку. 



 

Поддерживать интерес ребенка во время ООД помогает ярко и красочно оформленные 

наглядно-демонстрационные и раздаточные материалы, аудио- видео записи. Использование 

аудиозаписи развивает речь и воображение ребенка. Дети с интересом ждут голоса знакомых 

персонажей Акбай и Мияу, рады слышать голоса новых участников: мамы, папы, бабушки, 

дедушки, мальчики, девочки т. д.                                                                                          

Аудиозапись используется во время введения новых слов, повторения: даны речевые образцы, 

диалоги игры, песни, записи знакомые детям сказки для показа настольного театра.   Хорошие 

результаты обучения появляются лишь тогда, когда согласуются усилия воспитателей и 

родителей. 

Программно-методическое сопровождение 

 
№ п/п 

Название программы 
Автор Возраст 

1.   От рождения до школы. Программа и методическое 

руководство для воспитателей. 

Составитель: Н.Е. 

Веракса, Т.С.Комарова, 

М.А.Васильева 

0 -7 лет 

2.   «Программа воспитания и обучения детей дошкольного 

возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием 

речи" 

  

Т.Б. Филичева, Г.В. 

Чиркина 

Для детей, 

имеющие 

речевые 

нарушения от 

5-7 лет 

3.   «Программа воспитания и обучения детей дошкольного Т.Б. Филичева, Г.В. 

Чиркина 

Для детей, 

имеющие 

государственного языка. 

3. Проведение круглого стола 

«Задачи и цели по обучению 

татарскому языку в условиях 

внедрения новых УМК» 

4.Анкетирование и опрос 

родителей воспитанников по 

выявлению их оценки по 

организации обучения детей 

татарскому языку в ДОУ. 

2022-2023 г. 

Практический 

1.Показ ООД по обучению 

татарскому языку с детьми 

средней, старшей и 

подготовительной групп. 

2. Размещение в родительских 

уголках информации о новых 

УМК. 

Старший воспитатель 

Воспитатели по 

обучению татарскому 

языку 

Воспитатели групп 

Знакомство с практической 

реализацией УМК 

2024-2026 г. 

Обобщающий 

1.Организация круглого стола 

«О результатах внедрения 

новых УМК по обучению 

детей двум государственным 

языкам Республики 

Татарстан». 

2. Создание  информационных 

стендов, для более активного 

изучения татарского языка 

Старший воспитатель 

Воспитатели по 

обучению татарскому 

языку 

Воспитатели групп 

 



возраста с общим недоразвитием  речи" 

  

речевые 

нарушения от 

5-7 лет 

4.   Парциальные программы: 

Программа «Юный эколог» 

С.Н.Николаева 5-7 лет 

5.   Программа для ДОУ: Основы безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста. 

Н. Авдеева, О.Князева, 

Р. Стеркина. 

3 до 7 лет 

6.   Программа музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста «Ритмическая мазаика». 

А.И. Буренина 2-7 лет 

7.  Авторская разработка «Земли любимой уголок» Простакишина А.А., 

Хикматуллина Ф.М. 

 3-7 лет 

 

Методическое обеспечение  образовательной области  «Социально-коммуникативное 

развитие» 

 

 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  

Н.Н.Авдеева 
О.Л.Князева 
Р.Б.Стеркина 

Безопасность Санкт-Петербург 
"Детство-Пресс 

Т.Н.Доронова 
О.А.Карабанова 
Е.В.Соловьева 

Игра в дошкольном возрасте Изд.дом "Воспитание 
школьника" 

Т.Н.Доронова Играют взрослые и дети г.Москва 
"Линка-Пресс" 

Якобсон А.А.      Моральное воспитание в детском саду. Издательский дом 
«Воспитание 

дошкольника», 

Якобсон С.Г., Коркунова Н.В.     Моральное воспитание.  Материалы для 
работы с детьми 4 – 7 лет. 

Смоленский обл. 
институт  

Грибовская А.А., Кошелев В.М.    Готовимся к празднику. Художественный 
труд  в детском саду и семье. Пособие для 
детей  старшего  дошкольного возраста  

М.Просвещение 
 

Р.С. Буре, Г.Н. Година «Учите детей трудиться» (методическое 

пособие). 

 

 

Комарова Т.С. , Куцакова 

Л.В., Павлова Л.Ю.. 

 

Программа и методические 

рекомендации «Трудовое воспитание в 

детском саду» 

 

 

 

Познавательное развитие предполагает: 

 развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

 формирование познавательных действий, становление сознания;  

 развитие воображения и творческой активности;  

 формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 



цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

 о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 

 

  Методическое обеспечение образовательной области  «Познавательное развитие» 

 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  Год 

издания 

Гризик Т.И. Познаю мир.  Методические 

рекомендации для воспитателей. 

Москва, 

Просвещение 

2002 
 

Гризик Т.И. Познаю мир.  Предметы вокруг 

нас» Развивающая книга для детей 

младшего дошкольного возраста» 

Москва, 

Просвещение 

2002 
 

Гризик Т.И. Познаю мир. Я во всем люблю 

порядок. Развивающая книга для 

детей среднего дошкольного 

возраста 

Москва, 

Просвещение 

2002 

Гризик Т.И. Познаю  мир.  Знаки и символы. 

Развивающая книга для детей 

старшего дошкольного возраста» 

Москва, 

Просвещение 

2002 
 

Гризик Т.И. Познаю мир.  Методические 

рекомендации по познавательному 

развитию детей подготовительной 

группы. 

 

Издательский дом 

«Воспитание 

дошкольника» 

2004 

Соловьева Е.В. Моя математика.  Какой он, этот 

мир? Развивающая книга для 

детей младшего дошкольного 

возраста. 

Москва, 

Просвещение 

2002 
 

Соловьева Е.В. Моя математика. Знакомимся с 

числами. Развивающая книга для 

детей среднего дошкольного 

возраста. 

Москва, 

Просвещение 

2002 
 

Соловьева Е.В. Моя математика. Количество и 

число. Развивающая книга для 

детей старшего дошкольного 

возраста. 

Москва, 

Просвещение 

2002 
 

Соловьева Е.В. Математика и логика для 

дошкольников.  

Методические рекомендации для 

воспитателей.    

Москва, 

Просвещение 

2002 
 

Доронова Т.Н. Младшая группа: планирование 
работы с детьми 

Москва, 

Просвещение 

2009 
 

 

Речевое развитие включает  

 владение речью как средством общения и культуры;  

 обогащение активного словаря;  



 развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  

 развитие речевого творчества;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы;  

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  Год 

издания 

О.С. Ушакова Программа развития речи дошкольников М. Просвещение 2009 

О.С. Ушакова Развитие речи детей 3-4 лет М. Просвещение 2009 

О.С. Ушакова Развитие речи детей  4-5лет М. Просвещение 2009 

О.С. Ушакова Развитие речи детей 5-6 лет М. Просвещение 2009 

О.С. Ушакова Развитие речи детей 6-7 лет М. Просвещение 2009 

О.С. Ушакова Развитие речи детей 3-4 лет (рабочая тетрадь) М. Просвещение 2009 

О.С. Ушакова Развитие речи детей  4-5лет (рабочая тетрадь) М. Просвещение 2009 

О.С. Ушакова Развитие речи детей 5-6 лет (рабочая тетрадь) М. Просвещение 2009 

О.С. Ушакова Развитие речи детей 6-7 лет (рабочая тетрадь) М. Просвещение 2009 

Гербова В.В.      Учусь говорить. Метод. реком. для воспитателей, 

работающих с детьми 3-6 лет по программе «Радуга 
М. Просвещение 2002 

Гербова В.В.      Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду и 

дома"  2-4 года 

М. Просвещение 2010 

Гербова В.В.      Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду и 
дома"  4-5  лет 

М. Просвещение 2010 

Гербова В.В.      Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду и 
дома" 5-7 лет 

М. Просвещение 2010 

Гербова В.В. Учусь говорить. Методические 

рекомендации для воспитателей.    
 

М. Просвещение 2002 

Гербова В.В. Учусь говорить. Пособие для детей 

младшего дошкольного возраста  

М. Просвещение 2002 

Гербова В.В. Учусь говорить. Пособие для детей среднего  

дошкольного возраста»  

М. Просвещение 2002 

Гербова В.В. Учусь говорить. Пособие для детей старшего 

дошкольного возраста» 

М. Просвещение 2002 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает  

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  

 становление эстетического отношения к окружающему миру;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства; 

  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

 стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» 



Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  Год  

издания 

Т. С. Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Программа и методические  рекомендации. 

 / М-

2007 

Т.С. Комарова. «Изобразительная деятельность в детском 

саду». 

  

Т.С. Комарова. «Детское художественное творчество».                 

И.В.Маслова.   «Лепка, аппликация, конструирование» 

 

  

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в д/саду 
ранний возраст 

г.Москва 
"Карапуз-

Дидактика" 

2007 
 
 

Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшая группа. 
 

г.Москва 

Творческий 

центр «Сфера», 

2007 

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа.  

1.  

г.Москва 

Творческий 

центр «Сфера» 

2009 

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа 

г.Москва 

Творческий 

центр «Сфера» 

2007 

И.А.Лыкова  Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа 

г.Москва 

Творческий 

центр «Сфера» 

2007 

И.А.Лыкова 
Программа  художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки». 

Творческий 

центр «Сфера», 

2007 

А.И. Буренина  «Ритмическая мозаика». Программа по 
ритмической пластике для детей 

СПб 2001 

 

 

Физическое развитие включает  

 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость;  

 способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны),  

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами;  

 становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

Методическое обеспечение образовательной области  «Физическое развитие» 

 

Автор Название Издательство год изд. 
Н.В.Полтавцева Физическая культура в дошкольном детстве М. "Просвещение" 2005 



Н.А.Гордова 

Н.В.Полтавцева 

Н.А.Гордова 

Физическая культура в дошкольном детстве М. "Просвещение" 2004 

Н.В.Полтавцева 
Н.А.Гордова 
 

С физкультурой в ногу, из детского сада в 
школу 

М. "Просвещение" 1998 

Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет  М. Мозаика-Синтез 2009 

Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет М. "Просвещение" 1988 

М.А.Рунова Движение день за днем М:. ООО "Линка-

пресс" 

2007 
 

М.А.Рунова Дифференцированные занятия по физической 
культуре с детьми 5-7 лет 
 

М. "Просвещение" 2006 

5. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

 

Формы работы по образовательным областям 

 
направления развития 

и образования детей 

(далее - 

образовательные 

области): 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Физическое 

развитие 
 Игровая беседа с элементами 

 движений 

 Игра 

 Утренняя гимнастика 

 Интегративная деятельность 

 Упражнения 

 Экспериментирование 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Проблемная ситуация 

 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание. 

 Интегративная 

 деятельность 

 Контрольно- 

 диагностическая 

 деятельность 

 Спортивные и 

 физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность 

 взрослого и детей 

 тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 



Социально-

коммуникативное 
 Игровое упражнение 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с воспитателем 

игра 

 Совместная со сверстниками 

игра (парная, в малой группе) 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Чтение 

 Педагогическая ситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора 

 Поручение 

 Дежурство. 

 Индивидуальная игра. 

 Совместная с воспитателем игра. 

 Совместная со сверстниками игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора. 

 Проектная деятельность 

Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание. 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ мультфильмов, 

 видеофильмов, телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство. 

 Совместная деятельность 

 взрослого и детей тематического 

 характера 

 Проектная деятельность 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Рассматривание 

 Игровая ситуация 

 Дидактическая  игра 

 Ситуация общения. 

 Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, трудом 

взрослых).  

 Интегративная деятельность 

 Хороводная игра с пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Игра 

 

 

 Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение. 

 Рассказ. 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование 

    различных видов театра 

Познавательное 

развитие 
 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Игра-экспериментирование. 

 Исследовательская 

 деятельность 

 Конструирование. 

 Развивающая игра 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 



 Экскурсия 

 Ситуативный разговор 

 Рассказ 

 Интегративная деятельность 

 Беседа 

 Проблемная ситуация 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная  деятельность 

 Экскурсии  

 Коллекционирование  

 Моделирование  

 Реализация проекта  

 Игры с правилами  

Художественное –

эстетическое 

развитие 

 Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

Изготовление украшений 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

 Экспериментирование со 

Звуками 

 Музыкально-дидактическая 

игра 

 Разучивание музыкальных 

игр и танцев 

 Совместное пение 

 

 

 Изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской 

деятельности.  

 Создание макетов, коллекций и их 

    оформление 

 Рассматривание эстетически 

     привлекательных предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

 Музыкально- дидактическая игра 

 Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания) 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и индивидуальное 

                 музыкальное  исполнение 

 Музыкальное упражнение. 

 Попевка. Распевка 

 Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт- импровизация 

 Музыкальная  сюжетная игра 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности  ребенка) 

 

Ранний возраст  

( 2-3 года) 

для детей дошкольного возраста 

 (3 года - 8 лет) 

 предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками 

 экспериментирование с материалами и 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры,  

 коммуникативная (общение и 



веществами (песок, вода, тесто и пр.),  

 общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого,  

 самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.), 

 восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная 

активность; 

 

 

взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками),  

 познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной литературы и 

фольклора,  

 самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице),  

 конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры 

на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

 

Проектирование образовательного процесса    в соответствии с контингентом 

воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием 

здоровья 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и 

детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образовательная 

деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и 

возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах 

предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 

 
Возраст 

детей 

Регламентируемая    

деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная деятельность самостоятельная деятельность 

2-3 г 2   по 10мин 7-7,5 3-4 

3-4 года 2   по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2   по 20 мин 7 3-3,5 

 

5 – 6 лет 2-3  по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-7 лет 3  по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

 

 

Формы организации организованной образовательной деятельности: 

-  для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая; 

- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные  

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - 

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  



(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., 

регистрационный  № 28564).  

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет организованная образовательная деятельность 

составляет не более 1,5 часа  в неделю ( игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие 

движений. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не более 10 минут 

в первую и вторую половину дня. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 

составляет:  

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут 

Продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности  

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,  

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,  

в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно.  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 

физкультминутку. Перерывы между периодами организованная образовательной деятельности - 

не менее 10 минут 

Организованная образовательная деятельность с детьми   старшего дошкольного 

возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2 -3 раз в 

неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. 

 

Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на организованную 

образовательную деятельность. 

Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни 

наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и 

музыкальными занятиями. 

В соответствии с Законом «Об образовании»  для воспитанников ДОУ предлагаются 

дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3  раза в 

неделю продолжительностью 25-30 минут (старший возраст) 

 

 

5.     Особенности образовательной деятельности разных видов  

5.1.  Система физкультурно-оздоровительной работы 

 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей 

ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

    принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и родителей   

в поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной деятельности  по 

оздоровлению  себя и детей 

    принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленных на 



укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически апробированными 

методиками 

   принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных 

задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов 

деятельности 

  принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между возрастными 

категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья 

  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение 

необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  независимо от   

возраста и уровня   физического развития. 

 

Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий 

 организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 

 обеспечение   благоприятного  течения   адаптации 

 выполнение   санитарно-гигиенического  режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов  

  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик 

 систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров  

  составление планов оздоровления 

 определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, 

объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры  

 коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье 

4. Профилактическое направление 

 проведение обследований   по скрининг - программе и выявление   патологий 

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению   инфекционных заболеваний 

 предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической профилактики  

 

Система оздоровительной работы 
№ 

п\п 

Мероприятия 

 

Группы Периодичность Ответственные 

1. Обеспечение здорового ритма жизни 

- щадящий режим / в адаптационный 

период/ 

 - гибкий режим дня 

- определение оптимальной нагрузки 

на ребенка с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей 

- организация благоприятного 

микроклимата 

1 младшая 

группа  

 

Все группы 

Все группы 

Ежедневно в 

адаптационный 

период 

ежедневно 

ежедневно 

Воспитатели, 

медик, педагоги 

 

все педагоги, 

медик 

2. Двигательная активность Все группы Ежедневно Воспитатели,  

Инструктор 

ф/ры 

2.1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели, 

Инструктор  ф/р 

2.2. Организованная образовательная   Инструктор 



деятельность по физическому 

развитию 

- в зале; 

- на улице. 

Все группы 

Все группы 

 

 

2 р. в неделю 

1 р. в неделю  

ф/ры 

Воспитатели 

2.3. Спортивные упражнения (санки, 

лыжи, велосипеды и др.) 

 

Во всех 

группах 

2 р. в неделю Воспитатели 

2.4. Элементы спортивных игр 

 

 

старшая, 

подготовитель

ная 

2 р. в неделю Воспитатели, 

Инструктор  

ф/ры 

2.5 Кружковая работа старшая,  

подготовительн

ая 

1 р. в неделю Инструктор 

ф/ры 

2.6.  Активный отдых 

- спортивный час; 

- физкультурный досуг; 

 

Все группы 

Все группы 

 

1 р. в неделю 

1 р. в месяц 

Инструктор 

ф/ры, 

Воспитатели 

2.7. Физкультурные праздники (зимой, 

летом) 

«День здоровья» 

«Весёлые старты» 

 

все группы 

подготовитель

ная 

 

1 р. в год 

1 р. в год 

Инструктор 

ФИЗО, 

Воспитатели, 

муз. Рук. 

2.8. Каникулы (непосредственная 

образовательная деятельность не 

проводится) 

 

 

Все группы 1 р. в год (в 

соответствии с 

годовым 

календарным 

учебным 

графиком ) 

Все педагоги 

 

 

3. Лечебно – профилактические 

мероприятия  

   

 

3.1. Витаминотерапия Все группы Курсы 2 р. в год фельдшер, 

медсестра 

 

3.2. Профилактика гриппа 

(проветривание после каждого часа, 

проветривание после занятия) 

Все группы В 

неблагоприятны

й период (осень, 

весна) 

фельдшер, 

медсестра 

3.3. Физиотерапевтические процедуры 

(кварцевание, ингаляция) 

По показаниям 

врача 

В течении года фельдшер, 

медсестра 

3.4. Фитоадентогены (женьшень и 

эвкалипт) 

Все группы Осень, весна медсестра 

 

3.5. Фитонезидотерапия (лук, чеснок) Все группы В неблагопр. 

период (эпидемии 
гриппа, инфекции 
в группе) 

Воспитатели 

медсестра 

4. Закаливание    

4.1. Контрастные воздушные ванны Все группы После дневного 

сна 

Воспитатели  

4.2. Ходьба босиком Все группы Лето Воспитатели 

4.3. Облегчённая одежда детей Все группы В течении дня Воспитатели, 

мл. воспитатели 

4.4. Мытьё рук, лица Все группы Несколько раз в 

день 

Воспитатели 

 



Модель двигательного режима по всем возрастным группам 

 
 
 

 
 
 

 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Подвижные игры во 
время приёма детей 

Ежедневно  
3-5 мин. 

Ежедневно 5-7 
мин. 

Ежедневно 7-10 
мин. 

Ежедневно 10-12 
мин. 

Утренняя 
гимнастика 

Ежедневно  
3-5 мин. 

Ежедневно 5-7 
мин. 

Ежедневно 7-10 
мин. 

Ежедневно 10-12 
мин. 

Физкультминутки  2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 

Музыкально – 
ритмические 
движения. 

НОД по 
музыкальному 
развитию  

6-8 мин. 

НОД по 
музыкальному 
развитию  

8-10 мин. 

НОД  по 
музыкальному 
развитию 10-12 

мин. 

НОД по 
музыкальному 
развитию 12-15 мин. 

Организованная 

образовательная 
деятельность по 
физическому 

развитию 
(2 в зале, 1 на улице) 

2 раз в неделю 10-
15 мин. 

3 раза в неделю 
15-20 мин. 

3 раза в неделю 15-
20 мин. 

3 раза в неделю 25-30 
мин. 

 Подвижные игры: 
- сюжетные; 
- игры-забавы; 

- соревнования; 
- эстафеты. 

Ежедневно не 
менее двух игр по 
5-7 мин. 

Ежедневно не 
менее двух игр 
по 7-8 мин. 

Ежедневно не 
менее двух игр по 
8-10 мин. 

Ежедневно не менее 
двух игр по 10-12 
мин. 

Оздоровительные 
мероприятия: 
- гимнастика 

пробуждения 

- дыхательная 
гимнастика 

Ежедневно 5 мин. Ежедневно 6 
мин. 

Ежедневно 7 мин. Ежедневно 8 мин. 

Физические 
упражнения и 

игровые задания: 
- артикуляционная 

гимнастика; 
- пальчиковая 

гимнастика; 
- зрительная 

гимнастика. 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения по 
выбору 3-5 мин. 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения по 
выбору 6-8 мин. 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения по 
выбору  
8-10 мин. 

Ежедневно, сочетая 
упражнения по 

выбору 
10-15 мин. 

Физкультурный 
досуг 

1 раз в месяц по 
10-15 мин. 

1 раз в месяц по 
15-20 мин. 

1 раз в месяц по 25-
30 мин. 

1 раз в месяц 30–
35мин. 

Спортивный 
праздник 

2 раза в год по 10-
15 мин. 

2 раза в год по 
15-20 мин. 

2 раза в год по 25-
30 мин. 

2 раза в год по 30-35 
м. 

Самостоятельная 
двигательная 
деятельность детей в 

течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и 
потребностей детей. 
Проводится под руководством воспитателя. 



Модель закаливания   детей дошкольного возраста 

фактор мероприятия место в режиме дня периодичность дозировка 2-3 

года 

3- 4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

вода 
полоскание рта 

после каждого приема 

пищи 

ежедневно 

3 раза в день 

50-70 мл воды 

t воды +20 
 + + + + 

полоскание горла с 

эвкалиптом 
после обеда ежедневно 

50-70 мл р-ра нач.t 

воды +36 до +20 
   + + + + 

обливание ног 
после дневной 

прогулки 

июнь-август 

ежедневно 

нач.t воды +18+20 

20-30 сек. 
 + + + + 

умывание 
после каждого приема 

пищи, после проулки 
ежедневно t воды +28+20 + + + + + 

воздух 
облегченная одежда 

в течении 

дня 

ежедневно, 

в течение года 
- + + + + + 

одежда по сезону на прогулках 
ежедневно, 

в течение года 
- + + + + + 

прогулка на свежем 

воздухе 

после занятий, после 

сна 

ежедневно, 

в течение года 

от 1,5 до 3часов, в 

зависимости от 

сезона и погодных 

условий 

+ + + + + 

утренняя 

гимнастика  

на воздухе  

- июнь-август 

в зависимости от 

возраста + + + + + 

физкультурные 

занятия на воздухе - в течение года 

10-30 мин., в 

зависимости от 

возраста 

+ + + + + 

воздушные ванны после сна 
ежедневно, 

в течение года 

5-10 мин.,в 

зависимости от 

возраста 

+ + + + + 

 на прогулке июнь-август -      

выполнение режима по графику ежедневно, 6 раз в день + + + + + 



проветривания 

помещения 

в течение года 

дневной сон с 

открытой фрамугой 
- в теплый период t возд.+15+16     + + + 

бодрящая 

гимнастика 
после сна 

ежедневно, 

в течение года 
     + + + 

дыхательная 

гимнастика 

во время утренней 

зарядки, на 

физкультурном 

занятии, на прогулке, 

после сна 

ежедневно, 

в течение года 
3-5 упражнений     + + + 

 
дозированные 

солнечные ванны 
на прогулке 

июнь-август  

 с учетом погодных 

условий 

с 9.00 до 10.00 ч. 

по графику до 25 

мин.  до 30 мин. 

 + + 

 

 

+ 

 

 

+ 

рецепторы босохождение в 

обычных условиях в течение дня 
ежедневно,  

в течение года 

3-5 мин +     

пальчиковая 

гимнастика 
перед завтраком ежедневно 

5-8 мин  +    

контрастное 

босохождение 

(песок-трава) 
на прогулке 

июнь-август 

с учетом погодных 

условий 

от 10 до 15мин  + + + + 

самомассаж после сна в течение года 2 раза  в неделю   + + + 

массаж стоп перед сном в течение года 1 раз в неделю   + +  



 

 

 

5.1 Приоритетное направление деятельности ДОУ – познавательно – речевое. 

 
Задачи МБДОУ в реализации приоритетного направления – познавательно- речевого 

развития участников образовательного процесса: 

  
1.        Создать оптимальные условия для самореализации и раскрытия творческого потенциала 

воспитанников и педагогов, укрепления здоровья и эмоционального благополучия.  

2.        Организовать  насыщенное и безопасное жизнепроживание, событийность, приоритет 

развивающих и воспитательных задач в ДОУ для благоприятной социализации детей и 

заложения основ для формирования базовых компетентностей дошкольника. 

3.        Систематизировать работу над совершенствованием профессиональной компетентности 

педагогов по вопросам организации образовательного процесса на основе личностно – 

ориентированного подхода с использованием современных образовательных технологий.  

4.        Создать условия, обеспечивающие эффективность и результативность работы всех 

участников образовательного процесса, установление сотрудничества с родителями,  

заинтересованными организациями, обеспечение научно-консультативной поддержки. 

5.        Совершенствовать систему подготовки детей к обучению в школе в соответствии с 

муниципальной программой преемственности между начальной школой и детским садом.  

6.        Реализация дополнительных ресурсов для развития детского сада в рамках 

попечительского совета учреждения. 

7.        Ввести экспериментальную деятельность по внедрению в практику работы новых 

вариативных форм дошкольного образования (программа «Мир открытий»). 

  

В области познавательного развития дошкольников перед коллективом ДОУ стоит 

решение следующих задач: 

1.        Развитие эмоционально-смысловых компонентов этико-экологического сознания. 

2.        Формирование первичных представлений о целостности мира и  творческих функциях 

человека в нем. 

3.        Формирование умения выделять осмысливать и творчески интерпретировать 

экологические связи типа «Я – Человек», «Я -  природа». «Я – другие люди», «Я и мой 

внутренний мир». 

4.        Развитие воображения и образного мышления в процессе осмысления  «вечных», 

универсальных проблем. 

5.        Развитие умения соотносить факты из различных областей действительности с 

отдельными существенными характеристиками основных экологических отношений человека.  

6.        Формирование осознанного отношения ребенка к окружающему миру: 

• Познавательного – мир удивителен, полон тайн и загадок («Я хочу их узнать и разгадать»); 

• Бережного – мир хрупок и нежен, он требует к себе разумного подхода и даже охраны («Я 

хочу защитить мой мир, ему нельзя вредить»); 

• Созидательного – мир так прекрасен («Я хочу сохранить и приумножить эту красоту»). 

  
В процессе развития речи ребенок овладевает языком. Усвоение речи в дошкольном возрасте -  

необходимое условие для овладения грамотой, для дальнейшего обучения в школе.   Речь как 

средство выражения мысли является орудием мышления. Она связана с умственным 

развитием. Задержка речевого развития обычно неблагоприятно сказывается на интеллекте 

ребенка. 

В саду сложилась определенная система работы по развитию речи детей.  Основная цель 

работы по развитию речи  -  формирование устной речи детей и навыков речевого общения с 

окружающими на основе овладения литературным языком своего народа. 

 

 



 

 

 

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ: 

развитие словаря, воспитание звуковой культуры речи, обучение грамоте, формирование 

грамматического строя речи, развитие связной речи (диалог и монолог), воспитание любви к 

художественному слову (литературе). 

Формы работы  по развитию речи детей: 

-  Занятия по развитию речи. Работа с художественной литературой. 

-  Занятия по познавательному развитию, детская исследовательская деятельность. 

-  Создание культурной языковой среды через общение взрослых и детей Словотворчество 

детей, родителей и воспитателей (сочинение сказок, стихов, создание собственных детских 

книг) 

-  Интегрирование  развития речи в другие виды занятий и детскую деятельность: 

художественное творчество, музыку, математику, труд, театрализованную деятельность, 

экспериментально – исследовательскую детскую деятельность, коммуникативное развитие – 

общение со сверстниками и взрослыми и др. 

- Театрализованная деятельность. Театрализация  создает особенные благоприятные  условия 

для развития речи детей, 

- Развивающая  познавательно – речевая  среда  в группах и в саду. 

- Развитие речи через  игровую детскую деятельность: ролевые игры, подвижные с текстом, 

хороводные, дидактические игры со специальной дидактической задачей, игры-драматизации, 

словесные игры. 

Содержание данной программы предполагает определенный перечень занятий познавательного 

и речевого плана для каждой возрастной группы. 

 

Формы проведения занятий в ДОУ 

 

 

№ ВИДЫ ЗАНЯТИЙ СОДЕРЖАНИЕ ЗАДАНИЙ 

1 

Комплексное 

занятие 

На одном занятии используются разные виды 

деятельности и искусства: художественное слово, музыка, 

изобразительная деятельность и другие 

2 

Тематическое 

занятие 

Занятие посвящено конкретной теме, например, «Что 

такое хорошо и что такое плохо». Вполне может быть 

комплексным 

3 Экскурсия 

Организованное целевое посещение отдельных 

помещений детского сада, библиотеки, ателье других 

объектов социальной инфраструктуры района 

4 

Коллективное 

занятие 

Коллективное написание письма другу, сочинение сказки 

по кругу и другое 

5 Занятие-труд Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, цветов 

6 

Интегрированное 

занятие  

Занятие, включающее разнообразные виды детской 

деятельности, объединенные каким-либо тематическим 

содержанием. Оно может состоять из двух-трех 

классических занятий, реализующих разделы 

образовательной программы, объединенных одной темой, 

или взаимосвязанных и взаимопроникающих видов 



детской деятельности, где тематическое содержание 

выступает в роли главного. 

7 

Занятие – 

творчество 

Словесное творчество детей в специально созданной зоне 

«Сказочной лаборатории» или «Мастерской художника» 

8 Занятие – посиделки 

Приобщение дошкольников к детскому фольклору на 

традиционных народных посиделках, предполагающих 

интеграцию различных видов деятельности 

9 Занятие – сказка 

Речевое развитие детей в различных видах деятельности, 

объединенных сюжетом хорошо знакомой  сказкой 

10 

Занятие – пресс-

конференция 

журналистов 

Дети задают вопросы «космонавту», героям сказок и 

другим 

11 

Занятие – 

путешествие 

Организованное путешествие по родному городу, 

картинной галерее. Экскурсоводами могут быть сами дети 

12 

Занятие – 

эксперимент 

Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, 

снегом 

13 Занятие – конкурс 

Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по 

аналогии с популярными телевизионными конкурсами 

КВН, «Что? Где? Когда?» и другими 

14 

Занятие – рисунки-

сочинения 

Сочинение детьми сказок и рассказов по своим 

собственным рисункам 

15 Занятие – беседа 

Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие 

темы 

16 

Комбинированное 

занятие 

В процессе проведения занятия сочетается несколько 

видов деятельности (игровая, изобразительная, 

музыкальная) и используются методы и приемы из разных 

педагогических методик (методики р/р, методика 

развития ИЗО, методика музыкального воспитания и т.д.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5.2. Преемственность ДОУ и школы 

Программа преемственности  

дошкольного и начального образования  

 
Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, 

воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном 

образования.  

Задачи:  

Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования. 

Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление 

здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника.  

Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой 

к учебной деятельности. 

Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального 

образования.  

Пояснительная записка 

Школа и детский сад нацелена на реализацию комплекса образовательных задач, 

которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного 

возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного 

обучения.  

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и 

психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие способности 

обучаться.  

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста 

осуществляется по следующим направлениям:  

 организационно-методическое обеспечение; 

 работа с детьми; 

 работа с родителями. 

Организационно-методическое обеспечение включает:  

 Совместные педагогические советы по вопросам преемственности.  

 Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и 

воспитателей ДОУ по подготовке детей к обучению в школе.  

 Семинары-практикумы.  

 Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, 

методов и приёмов работы в практике учителей и воспитателей. 

 Разработку и создание единой системы диагностических методик 

“предшкольного” образования.  

Работа с детьми включает:  

 Организацию адаптационных занятий с детьми в ШБП (Школа будущего 

первоклассника).  

 Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, определению 

“школьной зрелости”. 

 Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.  

 



Система взаимодействия педагога и родителей включает:  

 Совместное проведение родительских собраний.  

 Проведение дней открытых дверей.  

 Посещение уроков и адаптационных занятий родителями.  

 Открытые занятия педагогов дополнительного образования. 

 Консультации психолога и учителя.  

 Организация экскурсий по школе.  

 Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных 

соревнований.  

Взаимодействие ДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению 

предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка 

к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть 

последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают 

более легкую адаптацию к условиям школы.  

Ожидаемые результаты 

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать:  

 Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения: 

 личностного развития ребенка; 

 укрепления психического и физического здоровья; 

 целостного восприятия картины окружающего мира; 

 формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному 

обучению; 

 преодоления разноуровневой подготовки. 

 Созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем 

развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития. 

 Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и 

методов обучения в ДОУ и начальной школе.  

 Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, 

сохранению желания дошкольников учиться и развиваться 

 Для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает 

возможность лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их 

развитием. 
 

 

План работы 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственный 

 Методическая работа   

1 
Обсуждение плана работы по подготовке 

детей к школе 
сентябрь 

ст. воспитатель 

уч. нач. классов 

2 
Знакомство воспитателя с программой 

обучения и воспитания в 1 классе 
сентябрь воспитатели 

3 

Знакомство учителя с воспитательно-

образовательной работой в дошкольной 

группе 

 

сентябрь уч. нач. классов 



4 

Посещение воспитателями  уроков в 1 классе. 

Семинар «Осуществление преемственности 

дошкольного и начального школьного 

обучения на этапе реализации ФГОС». 

ноябрьь 
Воспитатели, 

уч. нач. классов 

5 

Посещение учителями начальных классов 

занятий в дошкольной группе: 

 Цель: знакомство с уровнем полученных 

знаний, умений и навыков, творческих 

способностей детей дошкольной группы.  

 

 

март 

 

Воспитатели, 

уч. нач. классов 

6 
Мониторинг успеваемости первоклассников – 

выпускников дошкольной группы. 
декабрь 

воспитатели, 

учителя нач. кл. 

7 

Педагогическое совещание в дошкольной 

группе. 

Вопросы для обсуждения: 

 роль дидактических игр в обучении 

дошкольников; 

 творческое развитие детей на занятиях по 

аппликации, лепке, конструированию, 

музыкальных занятиях; 

 итоги воспитательно-образовательной 

работы в дошкольной группе. 

 Применение УМК в образовательном 

процессе. 

май 

воспитатели, 

учитель начальных 

классов 

8 
Мониторинг готовности дошкольников к 

школьному обучению 
май старший воспитатель 

9 

Круглый стол для педагогов ОУ по 

результатам мониторинга «Готовность 

дошкольников к школьному обучению» 

сентябрь 
воспитатели, учителя 

нач. классов 

 Работа с родителями   

1 

Нетрадиционные формы работы с 

родителями.  

«Папа, мама, я – читающая семья» - конкурс 

читающих семей. 

сентябрь воспитатели 

2 
Круглый стол «Педагогика сотрудничества: 

педагог-ребенок-родители» 
ноябрь 

воспитатели, учителя 

нач. классов 

3 
Оформление стенда в ДОУ «Для вас, 

родители будущих первоклассников» 
декабрь воспитатели 

4 

Размещение рекомендаций для родителей 

будущих первоклассников  

на сайте дошкольной группы и школы 

в течение 

года 

Воспитатели, 

уч. нач. классов  

5 
«Как помочь ребенку подготовиться к 

школе»; 
март 

Воспитатели, учителя 

начальных классов 

6 
Анкетирование родителей «Ваш ребенок 

скоро станет первоклассником». 
Январь 

воспитатели, учителя 

нач. классов 

7 
«Особенности организации обучения по 

ФГОС в начальной школе». 
май учителя нач. классов 

8 

Индивидуальное консультирование 

родителей по результатам диагностики 

готовности детей к обучению в школе. 
май воспитатели 

9 

Собрание для родителей будущих 

первоклассников «Поступление детей в 

школу-важное событие в жизни детей». 

апрель 
воспитатели, учителя 

нач. классов 



10 Выставки детских работ 
в течение 

года 
воспитатели 

 Работа с детьми   

1 

Экскурсии детей в школу: 

 знакомство со зданием школы; 

 знакомство с кабинетом (классом); 

 знакомство со физкультурным залом; 

 знакомство со школьной библиотекой. 

в течение 

года 

воспитатели, учителя 

нач. классов 

2 
Интеллектуальный марафон «Смекалистый» 

для детей старшего дошкольного возраста 
февраль воспитатели 

3 
Работа «Школы будущего первоклассника» Февраль-

апрель 
учителя нач. классов 

4 
«Прощай, любимый детский сад! Здравствуй, 

здравствуй, школа!» 
май 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

5.3. Взаимодействие ДОУ и социума 

В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы наряду 

с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  научные, 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы  осуществляется 

на основании договора между организациями 

 
Нап
рав 

лени

е 

Наименование 
общественных 
организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Перио- 
дичность 

 

 

О
б

р
а

зо
в

а
н

и
е
 

НИСПТР Курсы  повышения квалификации, участие в 

смотрах, семинарах, конференциях, обмен 

опытом, посещение выставок  

По плану ДОУ  

 

Набережночелнинс

кий педагогический 

колледж 

ДОУ – база практики для будущих 

воспитателей; показательные занятия, круглые 

столы, конференции, семинары, проведение 

консультаций, уроки мастерства, обмен опытом 

По плану 

педколледжа 

 «СОШ № 31»  г. 

Набережные Челны 

Педсоветы, посещение уроков и занятий, 

семинары, практикумы, консультации для 

воспитателей и родителей, беседы, 

методические встречи, экскурсии для 

воспитанников, дни открытых дверей, 

совместные выставки, развлечения. 

По плану 

преемственнос

ти ДОУ и 

школы 

Дошкольные 

учреждения города  

и района 

Проведение методических объединений, 

консультации, методические встречи, обмен 

опытом 

По плану УО, 

по мере необх-

ти 

«Дом детского 

творчества» 

Экскурсии в ДДТ, участие в выставках, 

смотрах-  конкурсах;  сотрудничество с 

театральной студией «Дебют» и «Чудеса вокруг 

нас»:показ театрализованных постановок,  

посещение кружков, обмен опытом 

 

По плану на 

год  



М
е
д

и
ц

и
н

а
 Детская 

поликлиника№2 

 

-проведение медицинского обследования; 

-связь медицинских работников по вопросам 

заболеваемости и профилактики 

(консультирование) 

1 раз в год 

По мере 

необходимости 

Аптека 

 

- приобретение лекарств 

-экскурсии с детьми 

1 раз в квартал 

К
у

л
ь

т
у

р
а

 

Детская школа 

искусств 

Экскурсии, посещение выставок, занятия по 

знакомству с музыкой разных направлений, 

инструментами, посещение концертов. 

Встречи с художниками нашего города, 

экскурсии, посещение выставок, совместное 

творчество.  

По плану 

Школы  

искусств 

Городской 

историко-

краеведческий 

музей 

Экскурсии, игры – занятия, встречи 

сотрудников в музее и в детском саду, 

совместная организация выставок, конкурсов;  

2-3 раза в год 

Детская библиотека Коллективные посещения, литературные 

вечера, встречи с библиотекарем, 

познавательные викторины на базе библиотеки 

для родителей и детей, создание семейной 

библиотеки, организация встреч с поэтами и 

писателями. 

По плану 

Театральные 

коллективы 

Показ театрализованных постановок на базе 

ДОУ 

В теч.года 

Б
е
зо

п
а

с
н

о
с
т

ь
 

Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками пожарной 

части, конкурсы по ППБ, консультации, 

инструктажи. 

По плану 

ГИББД проведение бесед с детьми по правилам  

 дорожного движения, участие в выставках, 

смотрах-конкурсах 

По плану 

Э
к

о
 

л
о

г
и

я
 

Музей экологии Совместная организация выставок, 

экологические акции. 

По плану 

 

 

 

5.4. Дополнительное образование 

 

      В соответствии  с потребностями, интересами, возможностями воспитанников, родителей и 

педагогов для детей младшего, среднего и старшего дошкольного возраста, со своими 

уставными целями и задачами МБДОУ реализует платные дополнительные образовательные 

услуги за пределами  определяющих его статус образовательных программ с учетом 

потребности семьи и на основании договора, заключаемого между МБДОУ и родителями 

(законными представителями).   

     В рамках образовательной программы и в соответствии с уставными  целями и задачами, 

отбирая содержание работы кружков, педагогический коллектив ориентировался на требования 

педагогической целесообразности организации детей. Прежде всего, это обеспечение права и 

возможности каждой личности на удовлетворение культурно-образовательных потребностей в 

соответствии с индивидуальными ценностными ориентациями.   

Цель: реализация планов работы кружков способствует  всестороннему развитию ребенка-

дошкольника, раскрытию его творческих возможностей и способностей. Свободный выбор 

ребенком  вида деятельности раскрывает социально значимые качества личности:  активность, 

инициативность, самостоятельность, ответственность. 

 



 

Образовательная 

область 

Название услуги программа Возрастная группа 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Театральный кружок 

(на татарском языке)  

«Весёлая сцена» Средняя  группа 

познание «Развивай-ка» Развитие логического 

мышления через 

развивающие игры 

Старшая группа 

художественно-

эстетическое развитие 

Кружок 

«Оригамушки» 

Обучение 

дошкольников 

нетрадиционным 

способам 

изодеятельности 

старшая группа 

Развитие речи Кружок «Читай-ка» Обучение чтению подготовительная 

группа 

художественно-

эстетическое развитие 

Кружок  

«Вокал» 

 

 Средние, старшие 

подготовительная 

группа 

Хореография  Все группы. 

Физическое  развитие Кружок 

«Оздоровительное 

плавание» 

Обучение детей 

элементам плавания 

Средняя группа 

«Здоровей-ка» Оздоровительная 

физкультура 

 

 

 

6. Способы направления поддержки детской инициативы 

 

Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности детей во всех основных 

образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их 

эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.  

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников 

образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая: 

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

Психолого-педагогические условия  реализации программы: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;  



2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;  

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным 

слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического 

развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

-оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

 

 

 



7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

 

Организация работы с семьей 

        Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанниками строится на 

основе сотрудничества и направлено на оказание помощи родителям (законным 

представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии их индивидуальных способностей, а также на создание условий для 

участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности детского сада.  
  

 изучение семьи и установление контактов с ее членами для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

 приобщение к участию в жизни детского сада; 

 изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания; 

 повышение их педагогической культуры. 

  

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с  будущими родителями.  

 

Задачи: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;  

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях 

 

 

 

 

 



Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе попечительского 

совета, родительского комитета, Совета 

ДОУ; педагогических советах. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни группы», 

«Копилка добрых дел», -памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания; 

 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление постоянно 

 

 

 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

 

 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- семейные гостиные 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

- Творческие отчеты кружков 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

 

 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год 

1 раз в год 

 

 

III. Организационный раздел 

 

 

8.  Материально-техническое  обеспечение 

В МБДОУ имеется: 

 -  групповых помещений с приёмными и туалетными комнатами; 

 - музыкальный зал; 

 - физкультурный зал; 

 - кабинет педагога-психолога; 

 - методический кабинет; 

 - медицинский кабинет; 

 - игровые площадки  для прогулок; 



 - спортивная площадка. 

 Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, 

пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической 

безопасности учреждения дошкольного образования. 

 

 

 

Учебно-материальное обеспечение 

 

Оборудование групповых помещений, кабинетов специалистов, медицинского кабинета, 

музыкального зала, игры, игрушки и дидактический материал подобраны в соответствии с 

реализующейся в МБДОУ комплексной программой «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, требованиями СанПиН и возрастными 

особенностями контингента воспитанников. 

 

9.  1.2.Организация режима пребывания детей в ДОУ 

Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. При построении режима дня 

руководствуемся основным принципом - принципом соответствия  возрастным 

психофизическим особенностям детей.  

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т.п.).   Чем ближе к  

индивидуальным особенностям ребёнка режим детского сада, тем комфортнее он себя 

чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

Представлены в программе режимы дня для каждой возрастной группы. Режим скорректирован 

с учётом работы учреждения и с учётом климата (тёплого и холодного периода). 

 

Режим дня 1-ой младшей группы (2-3 года) 

Холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 06.00-08.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.00-08.30 

Самостоятельная деятельность 08.30-09.00 

Организованная образовательная деятельность ( по 

подгруппам) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

Второй завтрак 

Подготовка к прогулке 

09.30-10.00 

Прогулка 10.00-11.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка  к обеду 

11.20-11.40 

Обед 11.40-12.15 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.15-15.00 

Постепенный подъем 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.25 

Самостоятельная деятельность 15.25-16.15 

Организованная образовательная деятельность ( по 

подгруппам) 

15.45-15.55 

16.05-16.15 



Подготовка к ужину, ужин 16.05-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-18.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры. 

18.00-20.30 

Ночной сон 20.30-06.30 (07.30) 

 

Теплый период года 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном упреждении  

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 06.00-08.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.00-08.30 

Самостоятельная деятельность 08.30-09.00 

Подготовка к прогулке 09.00-09.20 

Прогулка, воздушные и солнечные процедуры, игровая 

деятельность 

09.20-11.30 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.45-12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика 15.00-15.20 

Подготовка  к полднику, полдник 15.20-15.40 

Игры-занятия  по подгруппам, самостоятельная деятельность 15.40-15.50 

16.00-16.10 

Подготовка к ужину, ужин 16.10-16.35 

Подготовка к прогулке 16.35-17.00 

Прогулка, уход детей домой 17.00-18.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры 

18.00-20.30 

Ночной сон 20.30-06.30 

Режим дня 2-ой младшей группы (3-4 года) 

Холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

Подъем, утренний туалет 06.00-07.30 

В дошкольном учреждении  

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 06.00-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.40 

Самостоятельная деятельность, подготовка к занятиям 08.40-09.00 

Организованная образовательная деятельность 09.00-09.40 

Второй завтрак 

Подготовка к прогулке 

09.40-10.00 



Прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.00-12.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.00-12.20 

Обед 12.20-12.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, полдник 15.00-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность 15.30-16.15 

Подготовка к ужину, ужин 16.15-16.35 

Подготовка к прогулке 16.35-16.55 

Прогулка 16.55-18.00 

Игры, уход детей домой 17.00-18.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры. 

18.00-20.30 

Ночной сон 20.30-06.30 (07.30) 

 

Теплый период 

Мероприятия Время проведения 

Подъем, утренний туалет 06.30-07.30 

На улице: прием  детей, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.55 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке 08.55-09.35 

Прогулка. Занятия, игры, наблюдения, самостоятельная 

деятельность, воздушные и солнечные процедуры. 

09.35-11.35 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.35-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.40 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, полдник 15.00-15.35 

Самостоятельная деятельность, игры 15.35-16.15 

Подготовка к ужину, ужин 16.15-16.35 

Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке 16.35-17.00 

Прогулка 17.00-18.00 

Уход детей домой 17.00-18.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры 

18.00-20.30 

Ночной сон 20.30-06.30  

 

 

 

 



Режим дня средней группы (4-5 лет) 

Холодный период года 

Мероприятия в дошкольном учреждении  Время 

проведения 

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, 

дежурство 

6.00-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50 

Игра,  самостоятельная деятельность 8.50-9.00 

Организованная образовательная деятельность 9.00-9.20;  

9.30-09.50 

Второй завтрак 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

труд) 

09.50-12.10 

Возвращение с прогулки, игры 12.10-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15,00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.50-16.15 

Чтение художественной литературы 16.15-16.30 

Игры 16.30-16.40 

Подготовка к ужину, ужин 16.40-17.05 

Игры, прогулка, уход детей домой 17.05-18.00 

Дома  

Прогулка 18.00-19.10 

Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические 

процедуры 

19.10-20.40 

Укладывание, ночной сон 20.40-6.00  

Теплый период 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном упреждении  

На улице: прием  детей, игры, утренняя гимнастика 06.00-08.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.15-08.50 

Игры,  подготовка к прогулке 08.50-09.00 

Прогулка: занятия, игры, наблюдения, самостоятельная 

деятельность, воздушные и солнечные процедуры. 

09.00-11.50 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.50-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка к дневному сну, сон. 13.00-15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, полдник 15.00-15.50 

Самостоятельная художественная деятельность, игры 15.50-16.20 

Подготовка к ужину, ужин 16.20-16.40 

Подготовка к прогулке 16.40-16.50 

Прогулка. Уход детей домой 16.50-18.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры 

18.00-20.30 



 

Режим дня старшей группы (5-6лет) 

 

Холодный период 

В дошкольном учреждении Время проведения 

Прием и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика 6.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55 

Игры, самостоятельная деятельность 8.55-9.00 

Организованная образовательная деятельность 

Второй завтрак 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.35-12.15 

Возвращение с прогулки, игры 12.15-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные  процедуры 15,00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.20 

Чтение художественной литературы 16.20-16.40 

Подготовка к ужину, ужин 16.40-17.00 

Прогулка, игры, уход детей домой 17.00-18.00 

Дома  

Прогулка 18.00-19.15 

Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические 

процедуры 

19.15-20.45 

Укладывание, ночной сон 20.45-6.30 (7.30) 

Тёплый период 

В дошкольном учреждении  

Прием на улице, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика 6.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55 

Игры, самостоятельная деятельность 8.55-9.15 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд),     

Организованная образовательная деятельность, самостоятельная  

деятельность 

9.15-12.25 

Возвращение с прогулки, игры 12.25-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные процедуры 15,00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

15.40-16.20 

Чтение художественной литературы 16.20-16.40 

Подготовка к ужину, ужин 16.40-17.00 

Прогулка, игры, уход детей домой 17.00-18.00 

Дома  

Прогулка 18.00-19.15 

Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические 

процедуры 

19.15-20.45 

Укладывание, ночной сон 20.45-6.30 (7.30) 

 

 

 



 

Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет) 

Холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика, дежурство 06.00-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30-08.50 

Игры.  08.50-09.00 

Организованная образовательная деятельность 

 

Второй завтрак 

9.00-9.30; 

9.40-10.10; 

10.10-10.20 

10.20-10.50 

Игры, подготовка к прогулке 10.50-11.10 

Прогулка (игры, наблюдения, труд) 11.10-12.35 

Возвращение с прогулки, игры 12.35-12.45 

Подготовка к обеду, обед 12.45-13.15 

Подготовка к дневному сну, сон. 13.15-15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика.  15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник           15.25-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей, труд, кружки  15.40-16.40 

Чтение художественной литературы 16.20-16.40 

Подготовка к ужину, ужин 16.45-17.00 

Игры. Вечерняя прогулка. Уход детей домой 17.00-18.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры. 

18.00-20.45 

Ночной сон 20.45-06.30 (07.30) 

Теплый период 

Мероприятия Время проведения 

Дома  

Подъем, утренний туалет 06.00-07.30 

В дошкольном упреждении  

На улице: прием  детей, игры, утренняя гимнастика 07.30-08.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.35-08.55 

Подготовка к прогулке 08.55-09.05 

Прогулка:  игры, наблюдения, Организованная 

образовательная деятельность, самостоятельная  деятельность, 

самостоятельная деятельность детей, воздушные и солнечные 

процедуры. 

09.05-12.10 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.10-12.30 

Подготовка к  обеду, обед 12.30-13.00 



Подготовка к дневному сну, сон. 13.00-15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, полдник 15.00-15.20 

Прогулка: игры, самостоятельная деятельность 15.20-16.15 

Возвращение с прогулки 16.15-16.25 

Подготовка к ужину, ужин 16.25-16.45 

Игры. Вечерняя прогулка. Уход детей домой 16.50-18.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры 

18.00-21.00 

Ночной сон 21.00-06.30 (07.30) 

 
 

     

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

врем

я 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

врем

я 

Содержание 

образователь

ной 

деятельности 

вре

мя 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

вре

мя 

Содержание 

образовательно

й деятельности 

врем

я 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

6.00-

8.30 

Прием детей в группе,  в теплый период года на улице: (взаимодействие с родителями, коммуникация);  утренняя 

гимнастика: (области физическая культура, здоровье, игра);  беседы с детьми: (коммуникация, социализация, 

безопасность, познание), наблюдения в природном уголке: (труд, познание);  свободные игры (игра); индивидуальные и 

подгрупповые дидактические игры: (познание, коммуникация, социализация, игра); чтение художественной 

литературы; самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества: (художественное творчество, 

познание, игра,  социализация, коммуникация); подготовка к завтраку, со второй половины учебного года дежурства 

по столовой (самообслуживание, безопасность,  труд, культурно-гигиенические навыки, здоровье, социализация, 

коммуникация). 

8.30-

9.00 

Завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация). 

9.00-

9.20 
Физкультура в 

зале 
(физкультура, 
здоровье, 

безопасность, 

подвижные 

игры, 

коммуникация, 

познание). 

 

9.00-

9.20 
Татарский 

язык ( НРК) 

1 подгруппа 
 
 

9.00

-

9.20 

Музыкальное 

занятие 
(музыка, чтение 
художественной 

литературы, 

театрализованны

е игры, 

дидактические 

игры, 

коммуникация, 

познание) 

 

9.00

-

9.20 

Музыкальное 

занятие 
(музыка, 
чтение 

художественно

й литературы, 

театрализованн

ые игры, 

дидактические 

игры, 

коммуникация, 

познание) 

 

 

9.00-

9.20 
Татарский 

язык ( НРК) 
коммуникация, 
познание, 

безопасность, 

социализация, 

игра) 

1 подгруппа 

Плавание 

2подгруппа 

9.30-

9.50 
Развитие речи/ 

ознак-е с 

худ.лит.  
(коммуникация, 

познание, 

безопасность, 

социализация, 

игра) 

литературы, 

дидактические 

игры, 

коммуникация, 

социализация  

Познание. 
Чтение 

художественной 

9.30-

9.50 
Рисование 

аппликация 
(художествен

ное 

творчество, 

познание, 

чтение 

художествен

ной  

 

 
 

9.30

-

9.50 

Татарский 

язык ( НРК) 
 

9.30

-

9.50 

Математика 
(познание, 

коммуникация, 

социализация, 

дидактические 

игры) 

 

 Татарский 

язык ( НРК) 
коммуникация, 

познание, 

безопасность, 

социализация, 

игра) 

2 подгруппа 

Плавание 

1подгруппа 



литературы 

9.50-
10.10 

 
Подготовка к прогулке (самообслуживание, безопасность, социализация, коммуникация). 

10.10

-

11.40 

Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту, подвижные игры 

(физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по 

развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с 

окружающим (познание, безопасность, коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, безопасность,  

коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность). Среда плавание 11.20-11.40 

(физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание). 

11.40

-

11.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (самообслуживание, безопасность,  труд, культурно-гигиенические 

навыки, этикет, познание, художественная литература, социализация, коммуникация) со второй половины учебного года 

– дежурства по столовой (труд) 

11.50

-

12.20 

Обед  (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, 

коммуникация).   

Подготовка ко сну (самообслуживание, безопасность,  культурно-гигиенические навыки, здоровье – воздушные ванны) 

12.40

-

14.55 

Сон (здоровье) 

14.55
-

15.10 

Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, обширное 
умывание, профилактика плоскостопия (здоровье, физическая культура, труд, самообслуживание, безопасность,  

художественная литература, коммуникация, социализация).  

15.10

-

15.20 

Полдник: (самообслуживание, безопасность,  культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, 

коммуникация). Свободные игры. Дополнительные услуги. 

15.30

-

15.50 

 

 

 

 

 
 

 

 

Индивидуальна

я работа 
Игры ролевые, 

дидактические  

(игра, познание 

социализация, 

коммуникация) 

Беседы, 
педагогические 

ситуации,   

индивидуальная 

работа с детьми 

по разным 

образовательны

м областям 

Познание. 
Чтение 

художественной 

литературы 

Самостоятельная 

игровая и 

художественная 
деятельность 

детей (игра, 

познание 
социализация, 

коммуникация, 

художественное 

творчество) 

 Физкультур

а в зале 
(физкультура, 

здоровье, 

безопасность, 

подвижные 

игры, 

коммуникаци
я, познание). 

 Познание. 
Чтение 

художественной 

литературы 

Индивидуальна

я деятельность 
Игры ролевые, 

дидактические  
(игра, познание 

социализация, 

коммуникация) 

Беседы, 

педагогические 

ситуации,   

индивидуальная 

работа с детьми 

по разным 

образовательны

м областям 
Самостоятельная 

игровая и 

художественная 
деятельность 

детей (игра, 

познание 
социализация, 

коммуникация, 

художественное 

творчество) 

 Художественн

ое творчество 

Индивидуаль

ная работа 
Игры ролевые, 

дидактические  

(игра, познание 

социализация, 
коммуникация) 

Беседы, 

безопасность, 

педагогические 

ситуации,   

индивидуальна

я работа с 

детьми по 

разным 

образовательн

ым областям 
Самостоятельн

ая игровая и 

художественн

ая 
деятельность 

детей (игра, 
познание 

социализация, 

коммуникация, 

художественно

е творчество) 

15.30

-

15.55 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Индивидуальна

я работа 
Игры ролевые, 

дидактические  

(игра, познание 

социализация, 

коммуникация) 

Беседы, 
безопасность, 

педагогические 

ситуации,   

индивидуальная 

работа с детьми 

по разным 

образовательны

м областям 
Самостоятельная 

игровая и 

художественная 
деятельность 

детей (игра, 

познание 

социализация, 

коммуникация, 

художественное 
творчество) 

 

16.30

-
16.50 

Подготовка к ужину, гигиенические процедуры, ужин 

16.50

-

17.00 

Подготовка к прогулке (самообслуживание, безопасность, социализация, коммуникация). 

17.00

-

18.00 

Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту, подвижные игры 

(физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по 

развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с 

окружающим (познание, безопасность коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, безопасность, 

коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность). 



До 

18.00 

Уход детей домой (взаимодействие с семьей, социализация, коммуникация). 

 

  

План  организованной образовательной деятельности 

Направл

ения 

развити

я 

Образовательна

я 

деятельность 

Образовательны

е области 

І 

младшая 

группа  

ІІ 

младша

я 

группа  

 

средняя 

группа  

старшая 

группа  

подгото 

вительна

я 

 

 Инвариантная часть 

П
о

зн
ав

ат
ел

ь
н

о
-р

еч
ев

о
е 

н
ап

р
ав

л
ен

и
е 

Познаватель- 

ное развитие 

Познание. 

Социализация. 

Здоровье. 

безопасность 

2 1 1 1 1 

Математика Познание 

Коммуникация 

- 1 1 1 2 

Развитие речи Коммуникация 

Познание 

Чтение  

х/лит-ры 

1 2 

 

 

2 2 2 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

коммуникация - - - - 1 

Ф
и

зи
ч

ес

к
о

е 

р
аз

в
и

ти
е Физкультура Физкультура 

Здоровье 
2 3 3 3 3 

Х
у

д
о

ж
ес

тв
ен

н
о

-

эс
те

ти
ч

ес
к
о

е
 

Музыка 

 

 

Музыка 

 
2 2 2 2 2 

Изодеятель-

ность 

(рисование, 

лепка/ 

аппликация ч/н) 

Художествен- 

ное творчество 

2 1 1 2 2 

Вариативная часть 

Ф
ак

у
л
ь
та

ти
в
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

Познавательный 

час «Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 

возраста» 

Безопасность 

Познание 

Здоровье 

Социализация 

  1 1 1 

Конструирова- 

ние/ручной труд 

Художественное 

творчество 

   1 1 

Изодеятель-

ность (лепка/ 

аппликация ч/н) 

Художественное 

творчество 

 1 1   

Кружки Дополнительные 

обр. услуги 

   1 2 2 

 всего  9 11 12 15 17 



 

 

Модель организации воспитательно - образовательного процесса на день 

 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 

 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 
Совместная деятельность 

 взрослого и детей  

Самостоятельная деятельность  

детей 

Взаимодействие  

с семьями 

 Двигательные подвижные 

дидактические игры, подвижные 

игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, игры с 

правилами. 

 Продуктивная мастерская по 

изготовлению продуктов детского 

творчества, реализация проектов 

 Коммуникативная беседа, 

ситуативный разговор, речевая 

ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные 

игры, игры с правилами. 

 Трудовая: совместные действия, 

дежурство, поручение, задание, 

реализация проекта. 

 Познавательно-исследовательская: 

наблюдение, экскурсия, решение 

проблемных ситуаций, 

экспериментирование, 

коллекционирование, 

моделирование, реализация проекта, 

игры с правилами. 

 Музыкально-художественная: 

слушание, исполнение, 

импровизация, 

экспериментирование, подвижные 

игры (с музыкальным 

сопровождением) 

 Чтение художественной 

литературы: чтение, обсуждение, 

разучивание 

Организация развивающей 

среды для самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, игровой, 

продуктивной, трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, обмен 

опытом. 

Совместное 

творчество детей и 

взрослых. 

     

 Длительность  рганизованной 

образовательной деятельности 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

    Объем  организованной 

образовательной деятельности 

1час 30 

мин 

2 ч 45 

мин 

4 часа 6 ч 15 

мин 

8 ч 30 

мин 



Построение образовательного процесса основывается  на адекватных возрасту формах работы с 

детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 

- игровые,  

- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности.  

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности.  

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) 

выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера.  

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», 

которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из 

специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции 

различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания 

образовательных областей).   Реализация занятия  как дидактической формы учебной 

деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте 

 

младший дошкольный возраст 

 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального 

настроение группы с 

последующей коррекцией плана 

работы 

 Формирование навыков культуры 

еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков культуры 

общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты 

и экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 НОД по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Музыкально-художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 



 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу (на участке) 

Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

 НОД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

 

Старший дошкольный возраст 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное  

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального 

настроения группы  

 Формирование навыков культуры 

еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Дежурства в столовой, в 

природном уголке, помощь в 

подготовке к занятиям 

 Формирование навыков культуры 

общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового труда в 

природе 

 Эстетика быта 

 Тематические досуги в игровой 

форме 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей (совместные игры, 

спектакли, дни дарения) 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 НОД по познавательному 

развитию 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты 

и экспериментирование. 

  Развивающие игры 

 Интеллектуальные досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  НОД по развитию речи 

 Чтение 

 Беседа 

 Театрализованные игры 

 Развивающие игры 

 Дидактические игры 

  Словесные игры 

 чтение 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Музыкально-художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 



 Экскурсии в природу 

 Посещение музеев 

  

Физическое 

развитие  

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Специальные виды закаливания 

 Физкультминутки  

 НОД по физическому развитию 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная работа 

по развитию движений) 

 

10. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной 

работы в ДОУ 

 Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  

обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом 

интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  

особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:  

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  

День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и  традициям. 

 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 



В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. Одной теме 

уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в 

группе    и уголках развития. 

  Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  

рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или 

полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в 

соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями  

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей; 

 

 

3.9.КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

               В соответствии с требованиями Стандарта, в программу включен раздел «Культурно-

досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, 

мероприятий. Развитие культурно - досуговой деятельности дошкольников по интересам 

позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие, способствует формированию умения занимать себя. В разделе обозначены 

задачи педагога и приведены примерные перечни возможных событий, праздников, 

мероприятий для каждой возрастной группы. Примерный перечень событий, праздников и 

мероприятий приводится в Приложении 2. 

 

Возрастная группа Задачи 

Первая младшая 

группа (от 2 до 3 лет) 
 Содействовать созданию эмоционально-положительного 

климата в группе и детском саду, обеспечивать детям 

чувство комфорта и защищенности.  

 Привлекать детей к посильному участию в играх, 

забавах, развлечениях и праздниках.  

 Развивать умение следить за действиями заводных 

игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на 

них.  

 Способствовать формированию навыка перевоплощения 

в образы сказочных героев.  

 Отмечать праздники в соответствии с возрастными 

возможностями и интересами детей. 

Вторая младшая 

группа (от 3 до 4 лет) 

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по 

интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и 

активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение 

занимать себя игрой.  

Развлечения. Показывать театрализованные представления. 

Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр 

мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики 

(для закрепления и обобщения пройденного материала). 

Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы 

дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во 

время развлечения.  

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. 

Отмечать государственные праздники (Новый год, «Мамин 

день»). Содействовать созданию обстановки общей радости, 

хорошего на- строения. Самостоятельная деятельность. 

Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, 

рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные 

игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, 

обыгрывать народные песенки, потешки. Поддерживать 



желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными 

игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного 

осуществления самостоятельной деятельности детей. 

Средняя группа (от 4 

до 5 лет) 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься 

интересной самостоятельной деятельностью, любоваться 

красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, 

музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д.  

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной 

деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений. 

Развивать интерес к познавательным развлечениям, 

знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками 

культуры. Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов 

развлечений; формировать желание участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных и литературных концертах; 

спортивных играх и т. д. Осуществлять патриотическое и 

нравственное воспитание. Приобщать к художественной 

культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным 

творческим делом (рисовать, лепить и т. д.).  

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре 

русского наро- да. Развивать желание принимать участие в 

праздниках. Формировать чувство сопричастности к событиям, 

которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать 

любовь к Родине. Организовывать утренники, посвященные 

Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, праздникам 

народного календаря.  

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию 

индивидуальных предпочтений в выборе разнообразных видов 

деятельности, занятий различного содержания 

(познавательного, спортивного, художественного, трудового). 

Формировать творческие наклонности каждого ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного 

вида деятельности. Развивать желание посещать студии 

эстетического воспитания и развития (в детском саду или в 

центрах творчества). 

Старшая группа (от 5 

до 6 лет) 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься 

интересной и содержательной деятельностью. Формировать 

основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, 

лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.).  

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-

познавательных потребностей, интересов, запросов и 

предпочтений, а также использования полученных знаний и 

умений для проведения досуга. Способствовать появлению 

спортивных увлечений, стремления заниматься спортом.  

Праздники. Формировать у детей представления о будничных 

и праздничных днях. Вызывать эмоционально положительное 

отношение к праздникам, желание активно участвовать в их 

подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, 

участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к 

окружающим людям, стремление поздравить их с памятными 

событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для 

развития индивидуальных способностей и интересов детей 

(наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. 

д.). Формировать умение и потребность организовывать свою 



деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение 

взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и 

родителями.  

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, 

рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей 

разнообразной художественной и познавательной 

деятельностью, создавать условия для посещения кружков и 

студий. 

Подготовительная к 

школе группа (от 6 

до 7 лет) 

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной 

деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, моделирование, 

слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание 

книжных иллюстраций и т. д.).  

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в 

развлечениях, общаться, быть доброжелательными и 

отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания 

и умения в самостоятельной деятельности. Развивать 

творческие способности, любознательность, память, 

воображение, умение правильно вести себя в различных 

ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях и 

обычаях народов России, закреплять умение использовать 

полученные навыки и знания в жизни.  

Праздники. Расширять представления детей о международных 

и государственных праздниках. Развивать чувство 

сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к 

активному, разнообразному участию в подготовке к празднику 

и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от 

участия в коллективной предпраздничной деятельности. 

Формировать основы праздничной культуры.  

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям 

возможности для проведения опытов с различными 

материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за 

растениями, животными, окружающей природой. Развивать 

умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. 

Поддерживать желание дошкольников показывать свои 

коллекции (открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их 

содержании. Формировать умение планировать и 

организовывать свою самостоятельную деятельность, 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. Творчество. 

Совершенствовать самостоятельную музыкально-

художественную и познавательную деятельность. Формировать 

потребность творчески проводить свободное время в социально 

значимых целях, занимаясь различной деятельностью: 

музыкальной, изобразительной, театральной и др. 

Содействовать посещению художественно-эстетических студий 

по интересам ребенка. 

 

 



 Блок Неде
ли 

2 мл.гр. Средняя гр. Старшая гр. Подготовит. Гр. праздники 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Я и д/с 

1 Мы пришли в детский 

сад. Наша группа. 

Мы пришли в детский сад. Вот и лето прошло. День 

знаний 

Вот и лето прошло. Д/з День знаний 

2 Мы дружные ребята. 

Мониторинг 

Мониторинг Мониторинг Мониторинг  

Краски осени 

3 Мы встречаем осень 

золотую.  

Деревья, кустарники 

Мы встречаем осень 

золотую 

Краски осени (Осень в 

городе) 

Краски осени (Осень в 

городе) 

 

4 Фрукты и овощи Витамины на грядке и на 
дереве. 

Путешествие в хлебную 
страну. 

Откуда хлеб пришел. 
Путешествие в хлебную 

страну. 

День дошкольного 
работника 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 Грибы и ягоды. Лесные ягоды и грибы. Витамины из кладовой 

природы 

Витамины из кладовой 

природы. 

Всемирный день 

пожилого человека 

День учителя 

2 Птицы и животные Птицы и животные наших 

лесов. 

В осеннем лесу. В осеннем лесу.  

С чего начинается 

Родина 

3 Моя семья. Наши 

любимцы 

Моя семья. Наши 

любимцы 

Моя дружная семья. 

Культура поведения. 

Моя семья. Культура 

поведения 

 

4 Мой дом Мой дом Мой город. Мой город. Профессии 
сокольчан. 

 

Н
о
я

б
р

ь
 

1 Дружба 

 

Дружба Путешествуем по 

Вологодчине. 

Путешествуем по 

Вологодчине 

День народного 

единства. 

2 Мой город Мой город. Сокольская 

керамика 

Моя Родина Россия Моя Родина Россия  

Мир вокруг нас 3 Игрушки Свойства дерева, стекла Что было до… 

В мире техники. 

Что было до.. 

Эволюция вещей. Бытовая 

техника. 

День рождения 

Деда Мороза 

4 Одежда Свойства бумаги и ткани. 

Коллекция 

Мы - исследователи Мы - исследователи  

Д
ек

а
б
р

ь
 

1 Быть здоровыми хотим. 

Безопасность 

Быть здоровыми хотим. 

Безопасность 

Быть здоровыми хотим Быть здоровыми хотим  

Зима 

Новогодние 

каникулы 

2 Здравствуй, зимушка-

зима 

Зимушка -зима Зима. Подготовка 

животных к зиме. 

Зимний лес  

3 Дикие животные Животные и птицы зимой Птицы зимой Птицы зимой  

4 Встреча Нового года. Встреча Нового года Встреча Нового года Встреча Нового года.  

Я
н

в
а

р
ь
 1 Зимние забавы Зимние забавы. Зимние забавы. Зимние забавы. 

Рождество. 

Новый год 

2 Встречаем сказку Встречаем сказку Великий Устюг -родина Великий Устюг -родина  



Деда Мороза Деда Мороза 

В мире искусства 3 Народная игрушка Народная игрушка В гостях у художника В гостях у художника День родного языка 

4 фольклор фольклор Декоративно-прикладное 

искусство. Искусство 

родного края 

Декоративно-прикладное 

искусство. Искусство 

родного края 

 
Ф

ев
р

а
л

ь
 

Я в мире человек. 

Профессии 

Здоровье и спорт. 

1 Транспорт Все работы хороши Путешествуем вокруг 

света (едем, плывем, 

летим – транспорт) 

Путешествуем вокруг 

света (части света, 

достопримечательности, 

глобус, карта) 

 

2 Инструменты Свойства бумаги и ткани. 

Коллекции 

Чем пахнут ремесла.  Чем пахнут ремесла 

.Инструменты 

 

3 Быть здоровыми хотим Быть здоровыми хотим Быть здоровыми хотим Быть здоровыми хотим День Здоровья 

Наши папы, наши 

мамы 
4 Я и мой папа Люди смелых профессий. День защитника 

Отечества 

День защитника 

Отечества 

День Защитника 

Отечества 

М
а

р
т
 

 

1 Маму я свою люблю Маму я  свою люблю .День 8 Марта. Профессии 

наших мам 

День 8 Марта. Профессии 

наших мам 

8 Марта 

Встречаем весну 2 Весна пришла Весна пришла.  Весна  пришла  

3    Маленькие исследователи  

4 Встречаем гостей О хороших привычках  и 

нормах поведения 

Правила поведения в 

обществе 

В мире доброты  

А
п

р
ел

ь
 

1 деревья  Книги и библиотека. Мир 

театра 

Книжкина неделя. неделя 

театра 

День смеха 

Земля – наш общий 

дом 
2 Птицы  Космическое путешествие Космос и далекие звезды День космонавтики 

3 Помоги зеленым 
друзьям 

Дети – друзья природы Мы – друзья природы Земля – наш общий дом День Земли 

4 Игры – забавы с песком 

и водой 

Азбука экологической 

безопасности 

Азбука экологической 

безопасности 

Красная книга. Животные 

морей и океанов 

 

май Мы любим трудиться. 

Праздник весны и 

труда 

1 Профессии  родителей День Победы. Давайте 

уважать старших 

Праздник Весны и труда 

День Победы 

Праздники нашей жизни. 

Праздник Весны и труда 

День Победы 

Праздник весны и 

труда 

Человек  и мир 

природы 
2 Подводный мир. 

Аквариум 

О труде в саду и огороде Полевые и садовые цветы. 

Насекомые 

Цветухщие растения сада 

и огорода. Человек и мир 

природы 

9 мая – День 

Победы 

3 Неделя безопасности Международный 
день семьи 

 4 Мы немного подросли.  Мониторинг До свидания детский сад.  



 

11.Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

 Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к 

ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения 

и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания 

(в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 

игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 



периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов,  

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.  

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 

 

 

 

Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

Музыкальный зал 

 

Образовательная область "Художественно-

эстетическое развитие", утренняя 

гимнастика  

Музыкальный руководитель,  

воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Праздники, развлечения, концерты, театры Музыкальный руководитель, 

воспитатели, родители, дети 

всех возрастных групп, 

театральные коллективы города 

и региона 

Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки) 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети дошкольного 

возраста 

Театральная деятельность  Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители, 

гости (Областная филармония, 

театр "Анима" и др.) 

Физкультурный зал Утренняя гимнастика Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп 

Образовательная область "Физическое 

развитие" 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп 

Спортивные праздники, развлечения, 

досуги 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп, 

родители 

Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки) 

Инструктор по физической 

культуре,  дети дошкольных 

групп 

 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

Педагоги ДОУ, родители, детии 



Групповая комната Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

Развитие элементарных математических 

представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных историко – 

географических представлений 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая деятельность 

Ознакомление с природой, труд в природе 

Игровая деятельность 

Дети, педагоги 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели, мл. 

воспитатель 

Приемная Информационно – просветительская работа 

с родителями 

Самообслуживание 

Дети, родители 

Медицинский 

кабинет 

Осуществление медицинской помощи 

Профилактические мероприятия. 

Медицинский мониторинг (антропорметрия 

и т.п.) 

Медицинские работники 

Методический 

кабинет 

Осуществление методической помощи 

педагогам 

Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

Педагоги ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

Вид помещения функциональное 

использование 

оснащение 

Групповая комната 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим миром 

 Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

 Развитие элементарных 

математических представлений 

 Обучение грамоте 

 Развитие элементарных историко – 

географических представлений 

 Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, 

воображения 

 Дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, обучению грамоте 

 Глобус «вода – суша», глобус «материки» 

 Географический глобус 

 Географическая карта мира 

 Карта России, карта Татарстана 

 Глобус звездного неба 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 



 Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи 

 Детская мебель для практической 

деятельности 

Групповые комнаты 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая 

деятельность 

 Ознакомление с природой, труд в 

природе 

 Игровая деятельность 

 Детская мебель для практической 

деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской 

деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото. 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование для гимнастики 

после сна: ребристая дорожка, массажные 

коврики и мячи, резиновые кольца и кубики 

Спальное помещение 

 Дневной сон 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

 

Раздевальная комната 

 Информационно – просветительская 

работа с родителями 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно – информационный материал 

Методический кабинет 

 Осуществление методической 

помощи педагогам 

 Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

 Библиотека педагогической и методической 

литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров – практикумов 

 Демонстрационный, раздаточный материал 

для занятий с детьми 

 Иллюстративный материал 

 Изделия народных промыслов: Дымково, 

Городец, Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки, 

богородские игрушки 

 Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

 Игрушки, муляжи 

Музыкальный зал, кабинет 

музыкального руководителя 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию 

 Индивидуальные занятия 

 Библиотека методической литературы, 

сборники нот 

 Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала 

 Музыкальный центр 



 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральные представления 

 Праздники и утренники 

 Занятия по хореографии 

 Занятия по ритмике 

 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

 Пианино 

 Разнообразные музыкальные инструменты для 

детей 

 Подборка аудио кассет с музыкальными 

произведениями 

 Различные виды театров 

 Ширма для кукольного театра 

 Детские взрослые костюмы 

 Детские и хохломские стулья 

Физкультурный зал 

 Физкультурные занятия 

 Спортивные досуги 

 Развлечения, праздники 

 Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

 

 Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания 

 магнитофон 

 

Педагогическая диагностика (мониторинг) 

Для получения без дискриминации качественного образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья в дошкольном образовательном учреждении  созданы  необходимые 

условия для диагностики и коррекции нарушений развития и социальной адаптации, оказания 

ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических подходов и 

наиболее подходящих для этих детей языков, методов, способов общения и условий, в 

максимальной степени способствующих получению дошкольного образования, а также 

социальному развитию детей с нарушением интеллекта и задержкой психического развития. 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей. Оценка 

производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Также  используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводит педагог-

психолог. 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей 

с нарушением интеллекта и задержкой психического развития. 

Педагогическая диагностика  (мониторинг) обеспечивает комплексный подход к оценке 

итоговых и промежуточных результатов освоения программы, позволяет  осуществлять оценку 

динамики достижений детей.  

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные 

качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально-

ориентированных методик нетестового типа, критериально-ориентированного тестирования, 

скрининг-тестов и др.                                                                                                                                                                                                         

   

  Педагогическая диагностика разработана на основе: 



1) Программы  «От рождения до школы» (примерная основная общеобразовательная 

программа дошкольного образования)  под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,        М. 

А. Васильевой. - М.: Мозаика-синтез, 2011;  (для детей с задержкой психического 

развития); 

2) - программы «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание»,                      авт. Е.А. 

Екжанова, Е.А. Стребелева, Москва, «Просвещение», 2003 г. (для детей с нарушением 

интеллекта);  

3) диагностического пособия «Результаты итогового мониторинга  детского развития. 

Уровни развития интегративных качеств», автор -  составитель Верещагина Н.В., ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2011 г.; 

4) диагностического пособия «Результаты промежуточного мониторинга детского развития. 

Уровни развития интегративных качеств», автор -  составитель Верещагина Н.В., ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2011 г.; 

5) диагностического пособия «Результаты мониторинга образовательного процесса. Уровни 

овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям», автор -  

составитель Верещагина Н.В., ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2011 г.; 

6) Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

Цель мониторинга: изучение динамики достижений детей по всем направлениям развития.                                                                                                         

Объект мониторинга: физические, интеллектуальные и личностные качества ребёнка.                                                                                                                              

Предмет мониторинга: интегративные качества ребёнка, освоение образовательных областей в 

соответствии с ФГОС ДО.                                                                               

 Периодичность мониторинга детского  развития – с 1 сентября по 31 сентября и с 15 мая по 31 

мая.   

Длительность педагогического  обследования детей – 4 недели в сентябре и 2 недели в мае  в 

отношении высоко формализованных методов.                                                                                   

Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за 

активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, беседы,  

анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые 

педагогом. При организации мониторинга учитывается положение Л. С. Выготского о ведущей 

роли обучения в детском развитии, поэтому он включает в себя два компонента: мониторинг 

образовательного процесса (уровни освоения образовательных областей)  и мониторинг 

детского развития (мониторинг развития интегративных качеств).  

 

Мониторинг детского развития  (уровни развития интегративных качеств)  
осуществляется педагогическими работниками, педагогом-психологом. Основные задачи 

мониторинга – выявить индивидуальные особенности развития каждого ребёнка, наметить 

индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала 

детской личности, определить влияние образовательного процесса на развитие ребёнка. 

Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, 

критериальных диагностических методик и тестовых методов. Мониторинг детского развития 

проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребёнка. 

Педагогический мониторинг  детского развития разработан на основе:   

-  примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы,                           Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой, Москва, «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2011 г. 

- программы «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание»,                      авт. Е.А. 

Екжанова, Е.А. Стребелева, Москва, «Просвещение», 2003 г. (для детей с нарушением 

интеллекта);  



 -  диагностического пособия «Результаты итогового мониторинга детского развития. Уровни 

развития интегративных качеств», автор -  составитель Верещагина Н.В., ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2011 г. 

- диагностического пособия «Результаты промежуточного мониторинга детского развития. 

Уровни развития интегративных качеств (младшая, средняя, старшая группа)», автор -  

составитель Верещагина Н.В., ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2011 г.; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1. 

Коррекционная работа. 
 

Коррекционная и развивающая работа педагога-психолога в рамках рабочей 

программы. 

 
Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекция 

отклонений психического развития.  

Коррекционная и развивающая работа планируется и проводится с учетом приоритетного 

направления и особенностей ДОУ, с учетом специфики детского коллектива (группы), 

отдельного ребенка.  

В коррекционной работе педагог-психолог опирается на эталоны психического развития, 

описанные в детской, возрастной и педагогической психологии. В развивающей работе 

предусмотрена ориентация на средневозрастные нормы развития для создания таких условий, в 

которых ребенок сможет подняться на оптимальный для него уровень развития. Последний, 

может быть как выше, так и ниже среднестатистического.  

Объектом коррекционной и развивающей работы являются проблемы в познавательной, 

эмоциональной, мотивационной, волевой, поведенческой сферах, которые влияют, в конечном 

счете, на формирование у дошкольников интегративных качеств и на развитие ребенка в целом.  

Эта работа проводится с детьми, имеющими развитие в пределах возрастной нормы. Если 

выявленные отклонения выражены в значительной степени, ребенок направляется на 

консультацию к специалистам городской психолого-медико-педагогической комиссии на 

основании решения психолого-медико-педагогического консилиума МБДОУ.  Дальнейшая 

коррекционная и развивающая работа с данными детьми строится на основе полученного 

заключения и рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии.  

I. В рамках стандарта деятельности проводится следующая работа:  

 Проведение занятий с детьми 2-3 лет – Адаптационные игры. Они проводятся с вновь 

поступающими детьми в период с июля по октябрь. Работа проводится по авторской 

программе педагога-психолога «Занятия с детьми в период адаптации детей к условиям 

ДОУ» 

 Проведение коррекционно-развивающих занятий с детьми подготовительной группы, с 

целью формирования предпосылок учебной деятельности  (с учетом результатов 

промежуточной диагностики на начало учебного года). Работа проводится по тематическому 

плану и включает в себя игры и упражнения. 

 Выстраивание индивидуальной траектории развития ребенка в процессе 

консультирования.Коррекция проводится только по запросу родителей, включает в себя 

работу с чувствами и переживаниями ребёнка, работу с травмой, коррекцию страхов, 

коррекцию детско-родительских отношений (на основании удостоверение Института 

практической психологии «Иматон») 

 Психологическое сопровождение воспитательно-образовательной работы воспитателей в 

группах с инклюзией детей с сопутствующими диагнозами ЗПР и логопедическими 

нарушениями. 

II. Основные направления коррекционной  работы по освоению образовательных 

областей 

Работа по основным направлениям работы МБДОУ строится с учетом решения общих и 

коррекционных задач. 

Направление «Физическое развитие» 



Работа педагога-психолога направлена на правильную организацию режима дня в детском саду 

и дома, чередование различных видов деятельности и отдыха, способствующие четкой работе 

организма. 

В коррекционной работе наряду с образовательными и оздоровительными решаются 

специальные коррекционные задачи: 

• учить ребенка управлять своей эмоциональной сферой 

• развивать морально-волевые качества личности, формирующихся в процессе 

специальных двигательных игр-занятий, игр, эстафет. 

• формировать у ребенка осознанного отношения к своим силам в сравнении с силами 

здоровых сверстников; 

• развивать способность к преодолению не только физических, но и психологических 

барьеров, препятствующих полноценной жизни; 

• формировать желание улучшать свои личностные качества. 

Вся эта работа осуществляется на основе разработанных рекомендаций педагога-психолога для 

инструкторов  по физической культуре и плаванию,  воспитателей групп и родителей; 

посещению занятий; наблюдению за детьми в процессе занятий и спортивных мероприятий, 

эстафет; а так же проведению с детьми игр на снятие эмоционального напряжения. 

Направление «Социально-коммуникативное развитие» 

Основная цель — обеспечение оптимального вхождения детей в общественную жизнь.  

Цель: повышение уверенности ребенка в себе, укрепление его эмоционального состояния. 

Задача - формирование знаний, умений и навыков, связанных с жизнью человека в обществе  на 

основе проигрывания моделей поведения в той или иной ситуации, формирующих активную 

жизненную позицию, ориентирующих детей на самостоятельное принятие решений 

(формирование простейших алгоритмов поведения в наиболее типичных ситуациях): 

Работа осуществляется в трех направлениях: 

• в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания 

взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях; 

• в процессе использования специальных игр и упражнений, направленных на развитие 

представлений о себе, окружающих взрослых и сверстниках. Педагог-психолог проводит в 

средних и старших группах детского сада игры и упражнения по коррекции 

межличностных отношений. 

В младших группах проводятся игры и упражнения с детьми  по развитию 

эмоциональной сферы, формированию такого интегративного качества как 

эмоциональная отзывчивость. 

• в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-

драматизациям, в которых воссоздаются социальные отношения между участниками, 

позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений;  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Задачи: 

Развивать все виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, обонятельное, 

вкусовое.  

Формировать полноценное представление о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, 

величине, запахе, вкусе, положении в пространстве и времени.  

Развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об 

окружающем мире. 

Обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между 

различными множествами и элементами множеств, ориентироваться во времени и 

пространстве. 

Данная работа проводится в основном с детьми логопедических групп по запросу воспитателей, 

логопедов или родителей. Педагог-психолог проводит индивидуальные занятия с детьми. 

III.Содержание психолого-педагогической сопровождения детей с ОВЗ   



1. Работа с детьми. 

1.1 Плановая и углубленная психолого-педагогическая диагностика (начало и конец учебного 

года) познавательной сферы, эмоционального благополучия ребенка. 

1.2. Диагностика психологической готовности ребенка к школьному обучению. 

1.3. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа с детьми по запросам  родителей. 

1.4. Индивидуальное сопровождение детей в период адаптации к детскому саду. 

1.5. Коррекция коммуникативной и познавательной сферы ребенка. 

1.6. Составление индивидуальной траектории развития ребенка. 

2.  С педагогами. 

2.1. Методическая и практическая помощь в организации и проведении открытых мероприятий 

(по плану ДОУ). 

2.2. Повышение уровня педагогической и психологической грамотности. Просветительская 

работа с воспитателями, педагогами ДОУ, 

2.3. Рекомендации по индивидуальной работе с детьми на основании результатов диагностики 

(в течение года). 

2.4. Посещение занятий и их психолого-педагогический анализ (в течение года); разработка 

рекомендаций. 

2.5. Индивидуальное консультирование по вопросам воспитания и развития детей (по 

запросам). 

2.6. Семинары, практикумы, психологические тренинги с педагогическим коллективом. 

3. С родителями. 

3.1. Индивидуальное консультирование родителей. 

3.2. Углубленная диагностика социальной ситуации семейных, детско-родительских 

взаимоотношений (по запросу). 

3.3. Просветительская работа среди родителей. 

3.4. Организация и проведение тренингов, семинаров, мастер-классов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ С 

НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ 
В дошкольном учреждении функционируют 3 логопедические группы для детей с ОНР и 

ФФНР. 

Цель коррекционно-развивающей работы: коммуникативная адаптация детей 

дошкольного возраста в социальной среде через целенаправленное формирование лексико-

грамматических категорий, связной речи и развитие фонетического и фонематического 

восприятия и создание условий для овладения ребенком всеми компонентами языковой 

системы. 

Задачи: 
8. развивать тонкую моторику пальцев рук; 

9. совершенствовать психологическую базу речи; 

10. развивать фонетический и фонематический слух и восприятие, подготовить к 

обучению началам грамоты; 

11. формировать правильное произношение; 

12. формировать и развивать лексические и грамматические средства языка, связную 

речь; 

13. использовать произведения художественной литературы для развития 

самостоятельной развернутой фразовой речи; 

14. использовать единое коррекционно-образовательное пространство для развития 

языковой системы детей. 

 

Коррекционная учебная рабочая программа разработана для дошкольников с общим 

недоразвитием речи, фонетико-фонематическим нарушением речи на основе программ 

дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями 

речи «Коррекция нарушений речи» Т.Б.Филичевой,Г.В.Чиркиной, Т.В.Тумановой, 

С.А.Мироновой и А.В.Лагутиной (М., Просвещение, 2010), Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной 

«Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» 

(2010), Т.Б.Филичевой и Г.В.Чиркиной «Программа логопедической работы по преодолению 

фонетико-фонематического недоразвития у детей 6-7 лет» и «Программы коррекционно-

развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием  

речи» Н.В.Нищевой (2006), «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. 

 

Коррекционно-логопедическая работа строится с учетом общепедагогических и 

узкоспециальных принципов обеспечения логопедической работы: 

11. Учет механизмов нарушения речи (этиопатогенетический принцип). Это внешние, 

внутренние, биологические и социально-психологические факторы. Содержание 

логопедического воздействия зависит от механизма речевого нарушения. 

12. Комплексность с точки зрения развития речи дошкольников. При коррекции 

нарушений речи требуется работа не только логопеда, но и других специалистов (детского 

психиатра, невропатолога, психолога). 

13. Воздействие на все стороны речи (принцип системного подхода). Предполагает 

необходимость учета в логопедической работе структуры дефекта, определения ведущего 

нарушения, соотношения первичных и вторичных симптомов. 

14. Опора на сохранное звено. Преодолевая речевое расстройство, специалист 

сначала опирается на то, что осталось более сохранным, и лишь потом, постепенно, подключает 

нарушенное звено к активной деятельности. 



15. Учет закономерностей нормального речевого развития. Основная задача 

логопедической работы – максимально приблизить ход речевого развития ребенка, 

страдающего нарушением речи, к нормальному порядку. 

16. Учет ведущей деятельности. Для ребенка дошкольного возраста такой 

деятельностью является игра. В процессе игры у него возникает множество вопросов, а значит, 

он испытывает потребность в речевом общении. 

17. Принцип взаимосвязи речи с другими высшими психическими функциями. 

18. Поэтапность. Логопедический процесс длительный и целенаправленный. 

Выделяются следующие этапы: диагностика (обследование, выявление речевых нарушений, 

разработка индивидуальной программы по коррекции); коррекция: мотивирование обучаемого, 

подготовка органов артикуляции, отработка правильного речевого дыхания, постановка звуков, 

автоматизация звуков в самостоятельной речи, дифференциация смешиваемых звуков; оценка и 

контроль динамики в обучении, проверка отсутствия рецидивов.  

19. Учет индивидуальных особенностей. Установить с ребенком доверительные 

отношения, заинтересовать, внушить уверенность в возможность обретения нормальной речи, 

найти индивидуальный подход к каждому – залог успеха логопедической работы.  

20. Тесное сотрудничество с родителями. Роль родителей в устранении речевой 

проблемы ребенка – одна из ведущих 

 

 

Содержание коррекционно-логопедической работы 

Коррекционно-логопедическая работа направлена: 

5. Всестороннее изучение состояния речи, психических процессов, общей и тонкой 

моторики дошкольников старшего возраста и наблюдение за динамикой развития в условиях 

коррекционно-воспитательного процесса. 

6. Целенаправленное формирование лексико-грамматических категорий, связной 

речи и развитие  фонетического и фонематического восприятия и создание условий для 

овладения ребенком всеми компонентами языковой системы. 

7. Развитие познавательной активности, обеспечение устойчивой положительной 

мотивации в различных видах деятельности. 

8. Формирование коммуникативной деятельности через обеспечение полноценных 

эмоциональных и «деловых» контактов со взрослыми и сверстниками, формирование 

механизмов психологической адаптации в коллективе сверстников. 

Основная форма коррекционно-логопедической работы с детьми – непосредственная 

образовательная деятельность. В программе предусмотрены три типа деятельности: 

индивидуальная, подгрупповая, фронтальная, определены их цели и задачи. 

Задачи коррекционно-логопедической работы во время индивидуальной 

образовательной деятельности: 

6) определить базу правильно произносимых звуков для преодоления затруднений в 

воспроизведении слов различных типов слоговой структуры; 

7) развивать фонематический и фонетический слух и восприятия, что создаст 

необходимую основу для формирования лексических и грамматических обобщений; 

8) выбрать комплекс артикуляционных упражнений достаточный для устранения 

нарушений в работе артикуляционного аппарата и подготовить его к постановке звуков.  

9) работать над постановкой отсутствующих или искаженных звуков 

общепринятыми методами. Последовательность постановки звуков определяется 

индивидуальными особенностями ребенка. Работа проводится одновременно над несколькими 

звуками из разных фонетических групп при условии соблюдения определенной 

последовательности в фонетической группе, таким образом, чтобы к моменту изучения каждого 

звука на фронтальном занятии все дети умели его правильно артикулировать; 

10) работать над автоматизацией звука (звуков) на уровне звука, слога, слов 

несложной слоговой структуры.  



Задачи коррекционно-логопедической работы во время подгрупповой образовательной 

деятельности: 

7) закреплять навыки произношения изученных звуков во фразовой речи; 

8) коррегировать слоговую структуру слова параллельно с коррекцией 

звукопроизношения; 

9) совершенствовать фонематическое восприятие и навыки звукового анализа и синтеза 

параллельно с коррекцией звукопроизношения; 

10) развивать умения и навыки дифференциации звуков, сходных артикуляционно и 

акустически; 

11) закреплять правильное употребление грамматических категорий, насыщенных 

автоматизируемым звуком; 

12) создавать положительную мотивацию, учитывая возрастные особенности детей, 

используя дидактические  игры и упражнения и интеграцию образовательных областей.  

Задачи коррекционно-логопедической работы во время фронтальной образовательной 

деятельности: 

3) формировать умение работать в коллективе, войти в общий ритм работы, довести 

начатую работу до предполагаемого результата; 

4) формировать коммуникативные умения и навыки в соответствии с целью 

образовательной деятельности, возрастом детей и этапом обучения.  

Речевые навыки закрепляются в процессе организации воспитателем различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной). 

 

 

Система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей с 

нарушениями речи 

Участники коррекционно-образовательного процесса: 

1. Заведующий ДОУ. 

Задачи: 

 Соблюдение требований приёма и комплектования групп для детей с 

нарушениями речи. 

 Осуществление тесного взаимодействия педагогических и медицинских 

работников. 

 Организация обмена опытом коррекционно-педагогической работы с другими 

ДОУ для детей с нарушениями речи. 

 Пополнение библиотеки ДОУ специальной литературой, учебными, 

дидактическими пособиями, специальным оборудованием. 

 Привлечение родителей к активному участию в коррекционно-педагогическим 

процессе. 

2. Логопед. 

Задачи: 

 Обследование воспитанников и выявление среди них детей, нуждающихся в 

профилактикой коррекционно-логопедической помощи. 

 Изучение уровня речевого, познавательного, социально-личностного, 

физического развития, индивидуально-типологических особенностей детей. Нуждающихся в 

логопедической поддержке, определений основных направлений и содержания работы с 

каждым из них. 

 Систематическое проведение необходимой профилактической и коррекционно-

речевой работы с детьми в соответствии с индивидуальными и групповыми программами 

(планами). 

 Оценка результатов помощи детям и определение степени их речевой готовности 

к школьному обучению. 



 Формирование у педагогического коллектива ДОУ и родителей информационной 

готовности к логопедической работе, помощь в организации полноценной предметно-

развивающей и речевой среды. 

3. Специалисты ДОУ (воспитатели, психолог, музыкальный работник, инструктор по 

физкультуре). 
Задачи: 

 Создание дошкольникам с нарушениями речи комфортных во всех отношениях 

условий, воспитания и обучения, психолого-педагогической и речевой поддержки ребёнка. 

 Проведение необходимой работы по профилактики и коррекции недостатков 

речевого развития у детей, обеспечение их эффективной общей и речевой подготовки к школе. 

 Повышение психолого-педагогической культуры и воспитательной 

компетентности родителей, побуждение их к сознательной деятельности по общему и речевому 

развитию дошкольников в семье. 

4. Родители. 
Задачи: 

 Создание в семье условий, благоприятных для общего и речевого развития детей. 

 Проведение целенаправленной и систематической работы по общему, речевому 

развитию детей и необходимой коррекции недостатков в этом развитии. 

 

Организационные мероприятия: 

- выявление детей с ОНР из числа воспитанников МБДОУ №71, 70, 77 (январь-

февраль); 

- организация ГПМПК по набору в специализированные логопедические группы 

(февраль-апрель), 

- организация ежегодной комплексной коррекционно-развивающей помощи в 

овладении нормами речи с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей детей в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии (в течение учебного года). 

В начале учебного года проводится диагностическое обследование воспитанников с 

целью составления планов индивидуальной логокоррекционной работы. В процессе заполнения 

речевых карт изучаются особенности каждого ребенка и выносится логопедическое заключение 

по характеру речевого нарушения. Ознакомление воспитателей и специалистов ДОУ с 

особенностями детей с целью учета их индивидуальных особенностей на последующей НОД и 

проведения с ними коррекционных мероприятий. С воспитателями группы ведется тесное 

сотрудничество. В вечернее время воспитатели 30 минут отводят на коррекционную работу по 

заданию учителя-логопеда, что фиксируется в специальной тетради взаимодействия 

воспитателя и логопеда. Развитие речи осуществляется в процессе НОД, которую проводят 

воспитатели. 

На каждого ребенка логопедом заводится речевая карта и составляется индивидуальный 

план логопедической работы, в котором отражаются основные направления работы с каждым 

воспитанником, а так же фиксируются итоги работы за полугодие и год. 

НОД по подготовке к обучению грамоте проводятся фронтально как с группой, так и с 

подгруппами детей. По качеству усвоения программы проводится мониторинг в середине 

учебного года (январь-февраль) и конце года (апрель-май). В конце учебного года силами 

городского методического объединения учителей-логопедов ДОУ проводится ежегодная 

проверка качества усвоения программы. По итогам проверки заполняется Протокол по выпуску 

детей из логопедической группы с приложением, в котором указывается уровень освоения 

детьми разделов: звукопроизношение, овладение элементарными навыками чтения и письма, 

связная речь, фонематическое восприятие. 

Мониторинг образовательной деятельности проводится 3 раза в год: 

1) В сентябре – расширенная диагностика состояния речи с целью составления 

планов индивидуальной и фронтальной коррекционно-логопедической работы; 



2) В январе (3-4 неделя), в апреле - мае – экспресс-диагностика для коррекции 

индивидуальной и групповой работы. 

 

Наполняемость групп и периодичность коррекционно-логопедической работы с детьми с 

ОНР 

Наполняемость группы 10 детей 

Период в учебном году Количество фронтальной 

НОД 

Количество 

индивидуальной НОД 

с каждым ребенком 

1-й (сентябрь- декабрь) 3 часа в неделю  

2- 3 раза в неделю по 10-20 

минут 2-й (декабрь – май) 3 часа в неделю 

 

Наполняемость групп и периодичность коррекционно-логопедической работы с детьми с 

ФФНР 

Наполняемость группы 12 детей 

Период в учебном году Количество фронтальной 

НОД 

Количество 

индивидуальной НОД 

с каждым ребенком 

1-й (сентябрь- декабрь) 3 часа в неделю  

2- 3 раза в неделю по 10-20 

минут 2-й (декабрь – май) 3 часа в неделю 

Предполагаемые результаты обучения 

В результате обучения дошкольники должны овладеть: 

I Языковыми средствами для связного высказывания: 

1. Использовать фонетические нормы русского языка в самостоятельном речевом 

высказывании. 

2. Владеть правильной звуко-слоговой структурой слова. 

3. Употреблять в самостоятельной речи: 

а) простые и сложные предлоги; 

б) простые предложения, распространяя их однородными членами; 

в) доступные сложно-сочиненные и сложно-подчиненные предложения. 

4. Использовать сложный диалог для выразительной передачи в лицах интонации 

разных героев. 

5. Владеть навыком составления 

а) пересказов; 

б) рассказов; 

в) рассказов-описаний; 

г) творческих рассказов-сочинений. 

6. Уметь логично развивать сюжет, эмоционально передавать переживания 

действующих лиц. 

II Владеть элементами грамоты: 

1 навыком звукового и слогового анализа и синтеза слов, произношение которых не 

расходится с написанием;  

2 навыком элементарного печатания и чтения слогов, слов и коротких предложений 

после анализа; 

3 умением делить предложение на слова, определить количество и порядок слов в 

предложении. 

Предполагаемые результаты логопедической работы являются предпосылкой успешного 

обучения ребенка в школе. 
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Коррекционная работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) — это дети с различными отклонениями в физическом), опорнодвигательного аппарата, 

нуждающиеся в образовании, отвечающем их особым образовательным потребностям. Для них 

ОВЗ характерно, недостатки развития моторики. Дети с ОВЗ осваивают основную 

образовательную программу дошкольного образования, которая должна быть адаптирована с 

учётом особенностей их развития, индивидуальных возможностей и при необходимости 

обеспечивать коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. Необходимо создание 

оптимальных возможностей и условий для  развития таких детей в пределах нормы.  

 

Специфика реализации основного содержания Программы с детьми с ОВЗ 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

воспитание интереса и потребности детей в трудовой деятельности, активности действий на 

доступном по двигательным возможностям уровне — самостоятельно, с помощью других детей 

и взрослых; 

 развитие двигательных умений и навыков, мелкой моторики, координированных движений 

рук, зрительно-моторной координации;  

формирование познавательных и социально значимых мотивов в игровой деятельности; 

развитие общественных форм поведения; развитие у детей творческого отношения к игре 

(условное преобразование окружающего); 

 преодоление простого механического действия в игровой деятельности. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

развитие зрительного восприятия: тренировка движения глаз в поиске предмета, в 

прослеживании и зрительной фиксации его;  

тренировка зрительного внимания; развитие пространственных представлений в тесной связи с 

тактильным, кинестетическим и зрительным восприятием; 



 последовательное формирование пространственной дифференциации самого себя, 

представление о схеме тела, перемещение его в пространстве, обучение ориентации в 

пространстве;  

обогащение чувственного и практического опыта детей, развитие их кругозора,  

активизация мыслительной деятельности и развитие речи (специальные занятия).  

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

формирование готовности органов артикуляционного аппарата к воспроизведению речи: 

спокойно открыть и закрыть рот, удерживая его в определённом положении;  

вытянуть губы трубочкой (достать губами леденец, который находится на расстоянии от рта;  

уменьшение расстояния при трудности выполнения и т. д.);  

улыбаться ненапряжённо, показывать верхние и нижние передние зубы (необходимо для 

произнесения звука «и»), спокойно, без напряжения смыкать губы и удерживать их в таком 

положении (проводится в положении сидя перед зеркалом, голова по средней линии);  

развитие силы голоса, его высоты и интонации; 

 развитие артикуляционных движений и речи; произнесение тех или иных слов, элементарных 

фраз. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

формирование положительного эмоционального отношения к изобразительной деятельности и 

конструированию;  

соответствующих мотивов деятельности;  

стремления к получению результата, потребности в отражении действительности в рисунке, 

поделке, постройке из различного материала;  

обучение детей специфическим приёмам рисования, лепки, аппликации и конструирования;  

эстетическое воспитание как развитие адекватных реакций на события окружающего и на 

доступные пониманию произведения искусства;  

формирование потребности в изобразительной деятельности, эстетических переживаниях;  

развитие основных движений, сенсорных функций и речевой деятельности. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

формирование функций руки: опорной, указывающей, отталкивающей, хватательной, 

составляющей двигательную основу манипулятивной деятельности (выполнять не только в 

положении сидя за столом, но и лёжа, стоя); 

 обучение детей выделению элементарных движений в плечевом, локтевом, лучезарном 

суставах и по возможности более правильному, свободному выполнению их; 

 развитие координации одновременно выполняемых движений в разных суставах.  

 

Принципы  для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

создание безбарьерной архитектурно-планировочной среды; 

 соблюдение ортопедического режима;  

наличие рекомендаций лечащего врача к определению режима нагрузки организации 

образовательного процесса (организация режима дня, режима ношения ортопедической обуви, 

смена видов деятельности, проведение физкультурных пауз и т. д.); коррекция и формирование 

в процессе всех видов деятельности двигательных умений и навыков. 

 

Задачи коррекции: своевременное выявление детей с ОВЗ и определение их особых об- 

разовательных потребностей, обусловленных недостатками в физическом  развитии; создание 

условий, способствующих освоению детьми с ОВЗ программы и их интеграции в ДОО; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-меди- ко-педагогической помощи 

детям с ОВЗ с учётом особенностей физического развития, индивидуальных возможностей 

детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогиче- ской комиссии);  



разработка и реализация индивидуальных планов коррекционной работы с детьми с ОВЗ, 

организация индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением 

в физическом  развитии;  

разработка и реализация дополнительных образовательных программ и получения 

дополнительных образовательных коррекционных услуг; 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ОВЗ и формированию 

здорового образа жизни; оказание консультативной и методической помощи родителям 

(законным представителям) детей. 

Программа коррекции включает в себя взаимосвязанные модули (направления). Данные 

модули отражают её основное содержание: диагностическая работа обеспечивает 

своевременное выявление детей с ОВЗ, проведение их углубленного комплексного 

обследования (медико-психолого-педагогическое изучение, уточнение характера и степе- ни 

выраженности каждого из нарушений) и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-

медико-педагогической помощи в условиях ДОО; коррекционно-развивающая работа 

обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания 

образования и коррекцию недостатков в физическом развитии детей с ОВЗ в условиях ДОО 

(создание оптимальных условий для физического, познавательного, речевого, социального и 

личностного развития детей; проведение индивидуально направленной коррекции нарушений в 

развитии детей с ОВЗ); способствует формированию предпосылок универсальных учебных 

действий дошкольников с ОВЗ (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных); позволяет определить формы дальнейшего школьного обучения ребёнка с 

ОВЗ и подготовить его к обучению в школе; консультативная работа обеспечивает 

непрерывность специального сопровождения детей с ОВЗ и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации воспитанников; информационно-просветительская работа направлена 

на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного 

процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательных отношений — 

дошкольниками (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями 

(законными представителями) и педагогическими работниками. 

Диагностическая работа включает: своевременное выявление детей, нуждающихся в 

специализированной помощи; раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном 

учреждении) диагностику отклонений в развитии и анализ причин труд- ностей адаптации; 

комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля; определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

воспитанника с ОВЗ, выявление его резервных возможностей; изучение развития 

эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей воспитанников; изучение 

социальной ситуации развития и условий семейного вос- питания ребёнка; изучение 

адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ОВЗ; системный разносторонний 

контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка; анализ успешности 

коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает: выбор оптимальных для развития ребёнка с 

ОВЗ коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его 

особыми образовательными потребностями; организацию и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для пре- 

одоления нарушений развития и трудностей обучения; системное воздействие на 

образовательно-познавательную деятельность ребёнка в динамике образовательного процесса, 

направленное на формирование предпосылок универсальных учебных действий и коррекцию 

отклонений в развитии; коррекцию и развитие высших психических процессов; развитие 

эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его поведения; 

социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах; снятие симптомов тревожности, снятие психического 

напряжения с помощью элементов игровой терапии и использования пространства сенсорной 



комнаты. Описание работы по профессиональной коррекции нарушений развития детей с ОВЗ 

необходимо осущ ествлять с учётом специальных коррекционных программ и пособий. 

 

Примерный перечень специальных образовательных программ: 

Баряева Л. Б. «Родник» – программа социокультурного развития детей дошкольного и 

младшего школьного возраста. 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 3. 

образовательная деятельность по НРК И УМК 

Задачи воспитания и обучения в разных возрастных группах. 
II младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 

 Воспитывать бережное и заботливое отношение к птицам, животным и растениям 

родного края. 

 Продолжать укреплять и охранять здоровье детей. 

 Воспитывать интерес к труду взрослых, учить с уважением относиться к их труду.  

 Развивать речь детей. 
Содержание образовательных областей с учетом НРК 

1 

 

Физическое 

развитие 

-Формирование у детей привычек здорового образа жизни, привитие 

стойких культурно-гигиенических навыков, через устное народное 

творчество и художественную литературу татарского языка. 

Расширение представлений у детей  о себе и других детях, используя 

татарский фольклор.  

-Развитие интереса к подвижным играм татарского народа, обучение 

правилам игр, воспитание умения согласовывать  движения, 

ориентироваться в пространстве. 

2 
 

Социально-

коммуникатив-

ное развитие 

-Формирование  культуры общения и доброжелательного отношения к 

сверстникам, взрослым  в процессе народных игр. 

-Обеспечение освоения основных процессов самообслуживания 

(самостоятельно или при небольшой помощи взрослого одеваться и 

раздеваться в определенной последовательности), отдельных 

процессов в хозяйственно-бытовом труде (расставить игрушки на 

полках, собрать кубики в коробку), используя малые формы устного 

творчества своего народа. 

-Формирование представлений об удобном и безопасном способе 

выполнения простейших трудовых поручений (например, стул удобно 

взять, аккуратно, медленно не задевая других пронести его к месту). 

-Обращение внимания детей на положительных сказочных героев и 

персонажей литературных произведений татарского народа. 

- Стимулирование ситуативных проявлений   желания принять 

участие в  труде, умение преодолевать небольшие трудности.  

  -Расширение и обогащение представления детей о труде людей родного 

города. 

-Ознакомление с зеброй, светофором и правилами поведения на 

улице: разговаривать негромко, соблюдать чистоту. 

-Передача детям знаний о доступных их пониманию опасных 

ситуациях, происходящих дома, в детском саду и на улицах родного 

города. 

-Формирование элементарных представлений о некоторых растениях, 

о домашних и диких животных родного края.  

3 Познаватель-

ное развитие 
-Развитие сенсорной культуры, используя образцы национальной 

одежды. 
-Расширение знаний детей о своем родном городе – Набережные Челны; 

воспитание интереса к явлениям родной природы. 

4 Речевое 

развитие 
-Развитие всех компонентов устной речи. 
-Практическое овладение воспитанниками нормами речи родного 

языка на основе УМК. 



-Развитие свободного общения с взрослыми на родном языке. 

-Ознакомление с образцами татарского фольклора: потешками, 

закличками, пальчиковыми играми, сказками. 

-Формирование умений правильного понимания смысла 

произведений. 

-Воспитание эстетических чувств, побуждение интереса к слушанию 

сказок, небольших рассказов, стихотворений. 
-Воспитание умения слушать сказки, небольшие рассказы, стихи; 

обучение пониманию смысла произведения; ознакомление детей с 

прекрасными образцами татарского фольклора 

5 Художественно-

эстетическое 

развитие 

-Развитие интереса к национальной татарской музыке; закрепление 

понятий трех основных  музыкальных жанров: песня, танец, марш на 

основе национального репертуара. Использование народных 

хороводных игр. 
-Формирование интереса татарскому декоративно-прикладному 

искусству; обучение украшению изделий татарским орнаментом. 

Использование узоров «Листья», «Тюльпан», в ИЗО деятельности. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Задачи  воспитания и  обучения: 

 Воспитывать любовь к родному дому, детскому саду, родному краю. Знакомить с 
достопримечательностями родного города (села). 

 Развивать интерес к культурному наследию татарского народа. Знакомить детей с изделиями 
декоративно-прикладного искусства. Воспитывать уважительное отношение ко всему, что создано 
руками предыдущих поколений. 

Содержание образовательных областей с учетом НРК 
1 

 
Физическое 

развитие 
-Воспитание интереса к движению, к совместным подвижным играм 

татарского и русского народа. Формирование положительного качества 

личности ребенка, применяя фонетические упражнения, физминутки, 

дыхательную гимнастику татарского и русского народа. 

-Ознакомление с татарскими и русскими народными играми, развитие 

интереса к народным играм. Развитие творческих способности детей 

(придумывание разных вариантов игр), физические качества: 

быстроту, ловкость, выносливость во время подвижных игр; 

совершенствование двигательные умения и навыки детей. 

2 Социально-

коммуникативн

ое развитие 

-Формирование первичных представлений о РТ,   России.  

-Воспитание навыков вежливого обращения к взрослым и 

сверстникам, стремление вести себя сдержанно. 

-Развитие представлений о справедливости, доброте, дружбе, 

смелости, правдивости. 

-Обеспечение  самостоятельного и качественного выполнения 

процессов самообслуживания (без помощи взрослого одеваться и 

раздеваться;   складывать и вешать одежду, обувь, контролировать 

качество полученного результата), поддерживания порядка в группе и 

на участке под контролем взрослого,  самостоятельного выполнения  

доступных трудовых процессов по уходу за растениями (поливать, 

рыхлить, опрыскивать, протирать листья) и животными в уголке 

природы и на участке (насыпать корм,  менять воду). 

- Формирование  представлений о видах трудовой деятельности, 

приносящей пользу людям и описанных в произведениях писателей и 

поэтов своего города, татарского и русского народа. 

-Поощрение  и закрепление  желания трудиться самостоятельно и 

участвовать в труде взрослых. 



- Ознакомление с  опасными  ситуациями при контакте с животными и 

насекомыми, с элементарными приемами первой помощи. 

- Формирование представлений об опасных для человека ситуациях на 

природе (ядовитые растения и грибы). 

-Закрепление знаний о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира  на улицах родного города.  
3 Познаватель-

ное развитие 
-Ознакомление с достопримечательностями родного города, столицей 

России-Москвы и с растительным и животным миром родного края. 

-Развитие интереса культурному наследию татарского и русского 

народа. 

4 Речевое 

развитие 
-Формирование у детей интереса к изучению родного и второго 

государственного языка через создание национального культурного 

пространства в ДОУ с использованием УМК.  Побуждение детей к 

общению, используя информационно-коммуникативные технологии, 

игры- ситуации, наглядность 

5 Художественно-

эстетическое 

развитие 

-Ознакомление с народными музыкальными инструментами: гармонь 

(«гармун»), балалайка. Совершенствование умения детей чувствовать 

характер музыки; ознакомление с простейшими движениями, 

характерными для татарского национального танца. 
-Формирование интереса татарскому декоративно-прикладному 

искусству; обучение украшению изделий татарским орнаментом. 

Использование узоров «Листья», «Тюльпан», «Колокольчик» в ИЗО 

деятельности. 
-Ознакомление детей с городецкими изделиями, выделяя элементы 

(бутоны, купавки, розаны, листья). 

Закрепление умений использовать элементов дымковской росписи для 

создания узоров 

 

 

 

 

 Старшая группа  (от 5 до 6 лет) 

 

Задачи воспитания и обучения: 

 Расширять представления детей о родной стране; о государственных (Новый 

год, День защитников Отечества, День Победы, 8 Марта) и народных (Сюмбеля, Навруз, 

Сабантуй) праздниках.  

 Дать сведения о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, 

чистоплотности своего народа. Почитать обычаи народов Республики Татарстан. 

 Формировать доброжелательное и уважительное отношение к сверстникам разных 

национальностей. 

 Прививать любовь к музыке, живописи, литературе, искусству народов  Поволжья 

(Россия, Татарстан, Чувашия, Башкортостан) 

 
Содержание образовательных областей с учетом НРК 

1 
 

Физическое 

развитие 
-Воспитание у детей сознательного отношения к своему городу. Своему 

здоровью, стимулирование желания совершенствовать его и вести 

здоровый образ жизни, используя устное народное творчество своего 

народа  и народов разных национальностей (Чувашия, Башкортостан, 

Россия). Развитие самоконтроля у детей по отношению к своему 

двигательному поведению во время игровых занятий, построенных на 

основе народных музыкальных подвижных игр и эстафет. 

- Ознакомление с башкирскими  и чувашскими народными играми. 

Продолжение учить детей самостоятельно организовывать знакомые 



татарские и русские народные подвижные игры, доводить их до 

конца. Совершенствование двигательных умений и навыков детей. 

Формирование правильной осанки, умение выполнять движения 

осознанно, красиво, быстро, ловко. 

2 Социально-

коммуникативн

ое развитие 

-Формирование представлений о нравственных качествах: 

человечности, гостеприимстве, чистоплотности своего народа; 

почитания  обычаев  и традиций башкирского, чувашского народа. 

Воспитание дружеских взаимоотношений между детьми: привычки 

играть, трудиться, заниматься сообща, стремления радовать старших 

хорошими поступками.  

-Формирование доброжелательного отношения к сверстникам разных 

национальностей. 

-Обеспечение самостоятельного, быстрого и аккуратного выполнения 

процессов самообслуживания (одеваться и раздеваться,  складывать 

одежду), поддержания порядка в группе и на участке, выполнение 

обязанностей дежурного. 

-Приобщение к  коллективной трудовой деятельности, поощрение 

проявления готовности  помочь другим людям в процессе  труда. 

-Расширение и систематизирование представлений  о труде взрослых,  

о результатах труда, его значимости. 

-Продолжение формирования представлений о различных сторонах 

трудовой деятельности детей средствами художественной литературы, 

через ознакомление  с трудовыми  традициями и обычаями 

татарского, русского, башкирского и чувашского народов. 

-Поощрение  самостоятельности, настойчивости, ответственности при 

выполнении трудовых процессов; разделение с ребенком чувства 

удовлетворения  от процесса  индивидуального и коллективного 

труда, чувства гордости, поддерживать стремление получить от 

взрослого и сверстников положительную оценку результата и своих 

качеств, проявленных в труде. 

-Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 

мира природы поведения.   

-Совершенствование правил поведения на проезжей части улиц 

родного города и в общественных местах: быть скромным, 

сдержанным, громко не разговаривать, соблюдать порядок, чистоту; 

уступать место в транспорте старшим и младшим. 

-Формирование осторожного отношения к опасным для человека 

ситуациям в окружающем мире. 

3 Познаватель-

ное развитие 
-Воспитание дружественных чувств к народам других национальностей. 
-Формирование у детей познавательного интереса, интеллектуального 

развития, через знакомство с историей, культурой, традицией и 

природой народов Поволжья (Чувашия, Башкортостан). 
-Расширение кругозора детей при изучении информационного, 

наглядного материала о столице и других городов РТ. 

4 Речевое 

развитие 
-Воспитание культуры общения. 
-Совершенствование диалогической речи. 
-Общение с взрослыми и детьми в повседневной жизни на татарском и 

русском языках в рамках УМК. 

5 Художественно- -Продолжение знакомства с татарским  орнаментом: гвоздика, 



эстетическое 

развитие 
трехлистник. Расширение представлений о народном декоративно-

прикладном искусстве (тканые изделия, кожаная мозаика) 

Ознакомление с гжельской росписью, с характерными элементами 

(бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки) 
-Формирование представлений об орнаменте и о национальной одежде 

башкирского и чувашского народов. Побуждение желания создавать 

узоры на бумажных силуэтах, в форме народного изделия (поднос, 

солонка, чашка, розетка) одежды и головных уборов (кокошник, 

платок, пояс, калфак, сурпан) и предметов быта (ковер, салфетка, 

полотенце) 

 

 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 
Задачи воспитания и обучения: 

 Воспитывать патриотические чувства, любовь к родному краю, Родине, к родному 

языку; желание разговаривать па родном языке. 

 Продолжать знакомить детей с  музыкой, живописью, литературой, искусством  

народов  Поволжья (Россия, Татарстан, Чувашия, Башкортостан, Удмуртия, Марий Эль, 

Мордовия) 

Содержание образовательных областей с учетом НРК 
1 

 

Физическое 

развитие 

-Усовершенствование знаний детей об организме человека, через устное 

народное творчество. Формирование и расширение знаний детей о пользе 
лекарственных растений своего края в сохранении и укреплении 
собственного здоровья. Продолжение формирований умений и опыта 
здоровьесберегающих действий во время проведения досугов и 
национальных праздников. 

- Ознакомление с мордовскими, марийскими и удмуртскими 

подвижными народными играми. Продолжение учить детей 

самостоятельно организовывать  знакомые подвижные игры; 

находить, придумывать разные варианты подвижных игр. Воспитание 

нравственных и волевых качеств: выдержку, настойчивость, 

решительность, инициативность, смелость. 

2 Социально-

коммуникативн

ое развитие 

- Совершенствование знаний о традициях и обычаях своего народа. 

Формирование представлений о том, что в Татарстане  живут люди 

разных национальностей в мире и дружбе. Ознакомление с 

традициями, обычаями, обрядами марийского, удмуртского и 

мордовского народа. 

- Воспитание у детей организованности, дисциплинированности, 

уважения к старшим, заботливого отношения к малышам; умения и 

желания самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

оказывать друг другу помощь, доброжелательно оценивать поступки 

сверстников. 

- На основе расширения  знаний о Республиках Поволжья воспитание 

патриотических чувств к родному краю и толерантного отношения к 

народам других национальностей. 

- Обеспечение  осознанного и самостоятельного  выполнения 

процессов самообслуживания, самостоятельного  контроля качества 

результата. 

-Привлечение к выполнению сезонных видов работ в природе (на 

участке детского сада). 

-Поощрение  желания работать в коллективе. 

-Формирование знаний о соблюдении правил безопасности в 

разнообразных видах трудовой деятельности, активных форм 



общения с детьми и взрослыми в процессе трудовой деятельности. 

-Расширение и систематизирование представлений о  различных  

видах труда народов Поволжья, удовлетворяющих потребностей 

общества и государства. 

-Поддерживание  положительного отношения ребенка к собственному 

труду, его результату, труду взрослых и его результатам как к 

ценности. 

- Ознакомление с реками РТ, правилами безопасного поведения на 

водоёмах. 

-Формирование элементарных представлений о работе ГИБДД. 

-Совершенствование осмотрительного отношения к опасным для 

человека и окружающего мира  ситуациям. 
3 Познаватель-

ное развитие 
-Формирование представлений о государстве, республике (президент, 
правительство, армия, полиция), о символах России и Татарстана. 

-Закрепление представлений о столице России-Москве, Татарстана-Казани, о 
государственных праздниках. 
-Расширение представления о родном городе, его достопримечательностях 
(органный зал, дельфинарий, памятники Г.Тукая, М.Джалиля, завод КамАЗ, 
река Кама и др.), его природе, выдающихся личностях (писатели, 
композиторы, художники). 
-Формирование  представления о Челнах как о многонациональном городе. 
-Воспитание уважения и толерантного отношения к людям разных 

национальностей. Расширение представления об образе жизни людей, 
населяющих республику Татарстан, их обычаях, традициях, фольклоре. 
-Развитие личности дошкольников через взаимодействие культур народов 
Поволжья (Чувашия, Удмуртия, Марий Эл, Башкортостан, Мордовия) 

4 Речевое 

развитие 
-Обогащение словарного запаса детей словами, используемыми в 
повседневной, общественной жизни, применение слов и словосочетаний в 
различных ситуациях, во всех видах детской деятельности на основе УМК. 
-Развитие навыков устного общения с взрослыми и детьми на основе 
освоения культурных языковых традиций.   
Практическое овладение воспитанниками нормами  родной речи. 

5 Художественно-

эстетическое 

развитие 

-Ознакомление с лучшими образцами вокальной, инструментальной, 

оркестровой народной музыки, с народными инструментами свирель 

(«шахлич» - чув), гусли («карш» - марийск), волынка («шювыр» - 

марийск), скрипка, ложки (удм), домбра («думбра» - тат), дудка, 

деревянные ложки (русск). Изучение произведений классиков 

национальной музыкальной культуры С.Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. 

Яхина, Н. Жиганова и др. Слушание государственных гимнов России, 

Республик Татарстан, Башкортостан, Чувашия, Мордовия, Удмуртия,  

Марий Эл; а также народной музыки республик Поволжья. 
-Расширение представлений детей о народных промыслах (ювелирное 

дело, вышивка), о национальном орнаменте (пион, шиповник, разные 

виды листьев). 
-Развитие умения создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых и новых (хохломская, жостовского) 
Ознакомление детей с декоративно-прикладным искусством народов 

Поволжья (удмуртский, мордовский, марийский). Закрепление умения 

при составлении декоративной композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 

детьми игрушки используя характерные элементы узора и цветовую 

гамму росписи того или иного народа. 

 



Реализация регионального учебного методического комплекта  

Обучение детей татарскому языку проект «Минем өем» 

Учебно- методический комплект «Татарча сөйләшәбез» -  «Говорим по- татарски» для 

обучения русскоязычных детей 4- 7 лет татарскому языку , включает: 

1.Пособие для воспитателей: 

- тематический план; 

- конспекты НОД; 

- диагностический материал; 

2.Рабочие тетради. 

3.Аудиоматериалы. 

4.Анимационные сюжеты. 

5.Наглядно-демонстрационные, раздаточные материалы. 

   Содержание УМК состоит из трёх проектов: 

Средняя группа  (4- 5 лет) – “Минем өем” (Мой дом). 

Старшая группа (5- 6 лет) – “Уйный-уйный үсәбез” (Растем играя). 

Подготовительная  к школе группа (6- 7 лет)– “Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар” 

(Мы теперь уже большие, в школу ведут дороги). 

   Каждому проекту разработаны по 60 конспектов НОД. 

               Средняя группа “Минем өем” (Мой дом) –  

Аудиоматериал – 64 трэка; 

Анимационные сюжеты – 11; 

Рабочая тетрадь – 17 заданий; 

Наглядно-демонстрационный, раздаточный  материал; 

Активные слова + пассивные слова– 62 (было 178 слов); 

Активные слова: әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, исәнме, эт, песи, әйе, юк, 

сау бул, әби, бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, мә, тәмле, кил монда, утыр, бир, аша, эч, 

туп, зур, кечкенә, матур, курчак, куян, аю, хәлләр ничек, уйна, пычрак, чиста, ю, бер, ике, өч, 

дүрт, биш (49 слов). 

Пассивные слова: утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда?, басыгыз, ал, ничә? нинди? 

(13 слов). 

 Проект “Минем өем” состоит из следующих тем: 

 Гаилә - Семья 

 Ашамлыклар- Продукты 

 Уенчыклар- Игрушки 

 Саннар- Счёт (1-5) 

   
    Объём словарного запаса по новому УМК  для детей 4-5 лет составляет 62 слова, что 

соответствует возрастным оособенностям  дошкольника.  Объём слов доступен для усвоения 

детьми 4-5 лет, направлен на общение детей, а не только на увеличение словарного запаса.  

    Использование дидактических, словесных, сюжетных игр позволяет повысить качество 

обучения, способствует лучшему усвоению программного материала,  даёт возможность 

усвоить  лексику татарского языка, закрепить речевой материал в игровой форме, поддерживать 

интерес к языку. Во время игр дети повторяют пройденный материал, общаются с воспитателем 

на татарском языке. Разработанные рабочие тетради,  анимационные сюжеты увлекают и в 

непринуждённой обстановке погружает ребёнка в языковую среду, где он впитывает в себя 

новую информацию.  

     В средней группе дети вопросы не задают, кроме Хәлләр ничек?, задаёт вопросы только 

воспитатель, к концу учебного года дети  должны уметь угощать друг– друга.   

 Для закрепления с детьми пройденного материала  в группах воспитателям предлагаются ниже 

тематический план, дидактические, словесные, сюжетные игры, образцы диалогов .                 

 

 



Обучение детей татарскому языку проект «Уйный – уйный үсәбез » 

Учебно- методический комплект «Татарча сөйләшәбез» -  «Говорим по- татарски» для 

обучения русскоязычных детей 4- 7 лет татарскому языку , включает: 

1.Пособие для воспитателей: 

- тематический план; 

- конспекты НОД; 

- диагностический материал; 

2.Рабочие тетради. 

3.Аудиоматериалы. 

4.Анимационные сюжеты. 

5.Наглядно-демонстрационные, раздаточные материалы. 

   Содержание УМК состоит из трёх проектов: 

Средняя группа  (4- 5 лет) – “Минем өем” (Мой дом). 

Старшая группа (5- 6 лет) – “Уйный-уйный үсәбез” (Растем играя). 

Подготовительная группа (6- 7 лет)– “Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар” (Мы теперь 

уже большие, в школу ведут дороги). 

   Каждому проекту разработаны по 60 конспектов НОД. 

               Средняя группа “Минем өем” (Мой дом) –  

Аудиоматериал – 64 трэка; 

Анимационные сюжеты – 11; 

Рабочая тетрадь – 17 заданий; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + пассивные слова – 62 (было 178 слов); 

Активные слова: әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, исәнме, эт, песи, әйе, юк, 

сау бул, әби, бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, мә, тәмле, кил монда, утыр, бир, аша, эч, 

туп, зур, кечкенә, матур, курчак, куян, аю, хәлләр ничек, уйна, пычрак, чиста, ю, бер, ике, өч, 

дүрт, биш (49 слов). 

Пассивные слова: утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда?, басыгыз, ал, ничә? нинди? 

(13 слов). 

 Проект “Минем өем” состоит из следующих тем: 

 Гаилә - Семья 

 Ашамлыклар- Продукты 

 Уенчыклар- Игрушки 

 Саннар- Счёт (1-5) 

              

 Старшая группа “Уйный-уйный үсәбез” (“Растем играя”)  –  
Аудиоматериал – 63 трэка; 

Анимационные сюжеты – 15; 

Рабочая тетрадь – 19 заданий; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + пассивные слова– 45 (было 236 слов); 

Активные слова: кишер, нинди, баллы, ничә, суган, бәрәңге, алты, җиде, сигез, тугыз, ун, 

кыяр, кәбестә, кызыл, сары, яшел, кирәк, юа, нәрсә кирәк, аш, ботка, кашык, тәлинкә, чынаяк, 

зәңгәр, күлмәк, чалбар, ки, сал, йокла, бит, кул, өстәл, урындык, карават, яратам, бар (38 слов)  

Пассивные слова: бу нәрсә?, хәерле көн, нәрсә бар?  күп (7 слов). 

Проект “Уйный- уйный үсәбез” состоит из следующих тем: 

 Яшелчәләр - Овощи 

 Ашамлыклар- Продукты 

 Савыт-саба- Посуды 

 Киемнәр- Одежда 

 Шәхси гигиена- Личная гигиена 

 Өй җиһазлары- Мебель 



 Бәйрәм “Туган көн” – Праздник “День рождение” 

 Бәйрәм “Сабан туй” – Праздник “Сабантуй” 

 Используются слова, словосочетания проекта “Минем өем”. 

 

 

    Объём словарного запаса по новому УМК составляет для детей 5-6 лет 62+ 45 слов, что 

соответствует возрастным оособенностям  дошкольника.  Объём слов доступен для усвоения 

детьми 5-6 лет, направлен на общение детей, а не только на увеличение словарного запаса. 

Использование дидактических игр позволяет повысить качество обучения, способствует 

лучшему усвоению программного материала, даёт возможность усвоить  лексику татарского 

языка, закрепить речевой материал в игровой форме, поддерживать интерес к языку. Во время 

игр дети повторяют пройденный материал, задают друг другу вопросы, общаются с 

воспитателем на татарском языке. Разработанные дидактические игры на интерактивной доске, 

увлекают и в непринуждённой обстановке погружает ребёнка в языковую среду, где он 

впитывает в себя новую информацию.  

     В средней группе дети вопросы не задают, кроме Хәлләр ничек?, задаёт вопросы только 

воспитатель, к концу учебного года дети  должны уметь угощать друг– друга.   

    В старшей группе дети должны уметь задавать и отвечать на вопросы: Хәлләр ничек?Нинди? 

Ничә? Нәрсә кирәк?, организовать сюжетные игры “Кибет” – “Магазин”, “Командир”, 

“Угостим друзей” 

Обучение детей татарскому языку  проект «Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар» 

Учебно- методический комплект «Татарча сөйләшәбез» -  «Говорим по- татарски» для 

обучения русскоязычных детей 4- 7 лет татарскому языку , включает: 

1.Пособие для воспитателей: 

- тематический план; 

- конспекты НОД; 

- диагностический материал; 

2.Рабочие тетради. 

3.Аудиоматериалы. 

4.Анимационные сюжеты. 

5.Наглядно-демонстрационные, раздаточные материалы. 

   Содержание УМК состоит из трёх проектов: 

Средняя группа  (4- 5 лет) – “Минем өем” (Мой дом). 

Старшая группа (5- 6 лет) – “Уйный-уйный үсәбез” (Растем играя). 

Подготовительная группа (6- 7 лет)– “Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар” (Мы теперь 

уже большие, в школу ведут дороги). 

   Каждому проекту разработаны по 60 конспектов НОД. 

               Средняя группа “Минем өем” (Мой дом) –  

Аудиоматериал – 64 трэка; 

Анимационные сюжеты – 11; 

Рабочая тетрадь – 17 заданий; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + пассивные слова– 62 (было 178 слов); 

Активные слова: әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, исәнме, эт, песи, әйе, юк, 

сау бул, әби, бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, мә, тәмле, кил монда, утыр, бир, аша, эч, 

туп, зур, кечкенә, матур, курчак, куян, аю, хәлләр ничек, уйна, пычрак, чиста, ю, бер, ике, өч, 

дүрт, биш (49 слов). 

Пассивные слова: утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда?, басыгыз, ал, ничә? нинди? 

(13 слов). 

 Проект “Минем өем” состоит из следующих тем: 

 Гаилә - Семья 

 Ашамлыклар- Продукты 



 Уенчыклар- Игрушки 

 Саннар- Счёт (1-5) 

              

 Старшая группа “Уйный-уйный үсәбез” (“Растем играя”)  –  

Аудиоматериал – 63 трэка; 

Анимационные сюжеты – 15; 

Рабочая тетрадь – 19 заданий; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + пассивные слова– 45 (было 236 слов); 

Активные слова: кишер, нинди, баллы, ничә, суган, бәрәңге, алты, җиде, сигез, тугыз, ун, 

кыяр, кәбестә, кызыл, сары, яшел, кирәк, юа, нәрсә кирәк, аш, ботка, кашык, тәлинкә, чынаяк, 

зәңгәр, күлмәк, чалбар, ки, сал, йокла, бит, кул, өстәл, урындык, карават, яратам, бар (38 слов)  

Пассивные слова: бу нәрсә?, хәерле көн, нәрсә бар?  күп (7 слов). 

Проект “Уйный- уйный үсәбез” состоит из следующих тем: 

 Яшелчәләр - Овощи 

 Ашамлыклар- Продукты 

 Савыт-саба- Посуды 

 Киемнәр- Одежда 

 Шәхси гигиена- Личная гигиена 

 Өй җиһазлары- Мебель 

 Бәйрәм “Туган көн” – Праздник “День рождение” 

 Бәйрәм “Сабан туй” – Праздник “Сабантуй” 

 Используются слова, словосочетания проекта “Минем өем”. 

 

                Подготовительная группа “Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар” (Мы 

теперь уже большие, в школу ведут дороги) –  

Аудиоматериал – 71 трэка; 

Анимационные сюжеты – 19; 

Рабочая тетрадь – 20 заданий; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + пассивные слова – 60 (было 146 слов);     

Активные слова: син кем, хәерле көн, тычкан, бу кем? бу нәрсә? нишли?, йоклый, утыра, 

ашый, эчә, нишлисең?, ашыйм, эчәм, уйный, уйныйм, утырам, барам, кая барасың?, син 

нишлисең?,сикер, сикерәм, сикерә, йөгерә, төлке, йөгер, йөгерәм, чәк-чәк, өчпочмак, яшь, бүре, 

керпе, тавык, әтәч, үрдәк, чана, шуа, шуам, бие, бии, биим, ак, кара, җырла, җырлыйм, зур 

рәхмәт, китап укый, рәсем ясыйм, укыйм, дәфтәр, нәрсә яратасың?(пассивное слово)  

Объём словарного запаса по новому УМК составляет для детей 4-7 лет 167 слов, что 

соответствует возрастным оособенностям  дошкольника.  Объём слов доступен для усвоения 

детьми 4-7 лет, направлен на общение детей, а не только на увеличение словарного запаса. 

    Использование дидактических, словесных, сюжетных игр позволяет повысить качество 

обучения, способствует лучшему усвоению программного материала, даёт возможность 

усвоить  лексику татарского языка, закрепить речевой материал в игровой форме, поддерживать 

интерес к языку. Во время игр дети повторяют пройденный материал, задают друг другу 

вопросы, общаются с воспитателем на татарском языке. Разработанные дидактические игры на 

интерактивной доске, рабочие тетради,  анимационные сюжеты, увлекают и в непринуждённой 

обстановке погружает ребёнка в языковую среду, где он впитывает в себя новую информацию. 

     В средней группе дети вопросы не задают, кроме Хәлләр ничек?, задаёт вопросы только 

воспитатель, к концу учебного года дети  должны уметь угощать друг– друга.   

    В старшей группе дети должны уметь задавать и отвечать на вопросы: Хәлләр ничек?Нинди? 

Ничә? Нәрсә кирәк?, организовать сюжетные игры “Кибет” – “Магазин”, “Командир”, 

“Угостим друзей”. 



    В подготовительной к школе группе дети должны уметь задавать и отвечать на вопросы: 

Хәлләр ничек?Нинди? Ничә? Нәрсә кирәк? Син кем? Бу кем? Бу нәрсә?Нишли? Син нишлисең? 

Кая барасың? организовать сюжетные игры “Кибет” – “Магазин”, “Командир”, “Угостим 

друзей”, разговаривать по телефону.  

      В подготовительной группе дети самостоятельно задают друг другу, старшим вопросы, 

составляют диалоги, общаются.  Для закрепления с детьми пройденного материала  в группах 

воспитателям  предлагаются ниже тематический план, дидактические, словесные, сюжетные 

игры, образцы диалогов.                                  

 

 

Организационный раздел 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

ПРО Кабинет татарского языка 

Перечень используемых  программ и технологий, пособий по образовательным 

областям Оборудование кабинета татарского языка игры, игрушки и дидактический материал 

подобраны в соответствии с приоритетным направлением ДОУ в сочетании с реализующейся в 

МБДОУ «Детский сад № 71 «Кораблик» примерной основной общеобразовательной 

программой дошкольного образования  "От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, а  также с учётом: 

 региональной программы дошкольного образования «Төбәкнең мәктәпкәчә беләм биру 

программасы” Шаеховой Р. К.,  

 учебно-методического комплекта по изучению государственных языков РТ Зариповой 

З.М., Гаффаровой С. М., Хазратовой  Ф.В., Шаеховой Р.К. 

 

Материально технические условия, созданные для реализации основной образовательной 

Программы 

Проектор. Ноутбук, ит.д…. 

Организация непосредственной образовательной деятельности  

3.1.1. Организованная образовательная деятельность 

Сетка организованной образовательной  деятельности  по обучению государственным 

языкам во всех возрастных группах ДОУ соответствует возрастным психофизиологическим 

особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. Сетка ООД составлена в 

соответствии с требованиями СанПиН (2.4.3049-13).  

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.  

Обучение детей татарскому (русскому) языку начинается со средней группы и 

планируется 3 раза в неделю: 2 раза – по подгруппам, 1 раз – фронтально. 

Образовательные задачи по усвоению родного языка детьми-татарами в младших группах 

осуществляется 3 раза в неделю в ходе режимных моментов (на прогулке, в процессе одевания 

и раздевания, перед завтраком и т.д.). 

 

 

 

 

 

 

 



Возрастные образовательные нагрузки на детей 

по обучению государственным языкам РТ 

 

Возрастная 

группа 

Продолжительность  

ООД 

Кол-во ООД 

в  неделю 

Итого в неделю 

2 мл. группа  

(в рамках 

режимного 

момента с детьми 

татарской 

национальности) 

15 мин. 3 45мин. 

Средняя группа 20 мин. 3 60 мин. 

Старшая группа 20-25 мин. 3 60-75мин. 

Подготовительная 

группа 

30 мин. 3 1 ин. 

 

 Культурно-досуговая деятельность ДОУ  

Все мероприятия из годового плана 

 Организация работы с семьей 

Работа с родителями из годового плана 

 Преемственность ДОУ и школы 
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подготовительной ) группы. 

7. Гаффарова  С. М. «Изучаем русский язык». Методическое пособие для воспитателя. 
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10. Закирова К. В .  Хрестоматия для воспитателей дошкольно- образовательных 

учреждений  “ На поляне детства”. −Казань, 2011. 

11. Закирова К. В.  .  Балалар бакчасы тәрбиячеләре һәм әти-әниләр өчен хрестоматия  “ 

Балачак аланы”. − Казан, 2011. 

12. Закирова К.В., Васильева М. А.,. Галиева Г. А «Воспитание и обучение в детском саду». 

– Казань 2009. 



13.  Зарипова З.М. Методическое пособие для воспитателя к рабочей тетради «Татарча 

сөйләшәбез» для детей 4-5(5-6, 6-7) лет. 

14. Зарипова З.М. «Татарча сөйләшәбез». Рабочая тетрадь для детей 4-5, 5-6, 6-7лет. 

15. Зарипова З.М. Демонстрационный, раздаточный материал к театрализованным играм и 

игровым ситуациям к проекту “Минем өем» для детей 4-5 лет. 

16. Зарипова З.М. Демонстрационный материал «Татарча сөйләшәбез» для детей 6-7 лет. 

17. Зарипова З.М. Методическое пособие «Туган телдә сөйләшәбез» для детей 5-7 лет. 

18. Закирова К.В. «Балачак аланы». Хрестоматия для воспитателей и родителей. 

19. Закирова К.В. «На поляне детства» Хрестоматия для воспитателей и родителей. 

20. Закирова К.В. «Балачак -  уйнап-көлеп үсәр чак». Методическое пособие для 

воспитателей детских садов и инструкторов по физкультуре. 

21. Ибрагимова З.Г. Хрестоматия по музыке для ДОУ (вторая книга). 

22. Ибрагимова З. Г. «Шома бас» - методическое пособие для музыкальных  руководителей. 

23. Кашапова М.Ф. «Уйныйк әле, балалар» метод. рекомендации (первая книга). 

24. Наглядные пособия и раздаточный материал «Уйный-уйный үсәбез» для детей 5- 6 лет. 

25. Семёнова В.  «Изучаем русский язык» Демонстрационный материал для детей 5-6 лет.  

26. Семёнова В.Наглядные пособия и раздаточный материал «Туган телдә сөйләшәбез» для 

детей 5-7 лет.  

27. Сергеева Нурзия «Древо жизни». - Казань 2008. 

28. Хазратова Ф.В. «Туган телдә сөйләшәбез» Методическое пособие для воспитателей. 

29. Хазратова Ф.В.  «Туган телдә сөйләшәбез» Демонстрационный, раздаточный материал 

для детей татарской группы 2-3 лет. 

30. Шаехова Р. К. «Раз словечко, два словечко». Занимательное обучение татарскому языку. 

31. Шаехова Р.К. Региональная программа дошкольного образования. 

32. Шаехова Р.К. Рабочая тетрадь № 1, 2. «Мәктәпкәчә яшьтәгеләр әлифбасы. Авазларны 

уйнатып.». 

33. Аудио-приложения к учебно-методическому комплекту для детей 4-5 лет «Минем өем». 

Учебно- методический комплект. 

 

        Постановлением кабинета Министров Республики Татарстан от 30.12.2010 г. № 1174 «Об 

утверждении Стратегии развития образования в Республики Татарстан на 2010-2015 г.г. 

«Киләчәк», в рамках реализации первоочередных мероприятий Стратегии, творческой группой, 

созданной Министерством образования и науки Республики Татарстан, разработан учебно-

методический комплект по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных 

образовательных учреждениях Республики Татарстан. 

         На основании  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 23 ноября 2009 г. N 655   разработана программа по обучению 

русскоязычных детей татарскому языку для дошкольных образовательных учреждений. 

Программа  включает ОД для изучения тататарского языка от 4- до 7лет. 

Программа основывается на положениях фундамендательных исследований отечественной 

психолого- педагогической науки о закономерстях развития ребенка дошкольного возраста, о 

личностом и деятельностном подходах в его 

развитии,(Л.С.Выготский,П.Я.Гальперин,В.В.Давыдов,Е.И.Пассов.) практических разработок 

методических рекомендаций, содержащихся в трудах ведущих специалистов в области 

современного дошкольного образования, иных нормативных правовых актов, регулирующих  

деятельность системы дошкольного образования. 

 

УМК 

1-й комплект – по обучению татароязычных детей русскому языку «Изучаем русский язык», 

творческая группа под руководством Гаффаровой Сабили Муллануровны; 



2-й комплект – по обучению русскоязычных детей татарскому языку «Татарча 

сөйләшәбез» - «Говорим по-татарски», творческая группа под руководством  Зариповой 

Зифы Мирхатовны, Кидрячевой Р.Г; 

3-й комплект – по обучению татароязычных детей родному языку «Туган телдә 

сөйләшәбез», творческая группа под руководством Хазратовой Файрузы Вакилевны, 

Зариповой Зифы Мирхатовны; 

4-й комплект – для детей подготовительной к школе групп «Мәктәпкәчә яшьтәгеләр 

әлифбасы: авазларны уйнатып» (для татароязычных детей) автор Шаехова Резеда Камилевна, 

пособие «Раз – словечко, два - словечко» (занимательное обучение татарскому языку) автор 

Шаехова Резеда Камилевна. 
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